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               ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ  ΑΘΗΝΩΝ   

ΤΜΗΜΑ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ, ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ και ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ  

 

ΥΠΟ ΕΓΚΡΙΣΗ Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«Επαγγελματική Συμβουλευτική και Προσανατολισμός» 

 

 

Πρόσκληση υποβολής  αιτήσεων υποψηφίων μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών για το 

ακαδημαϊκό έτος 2015-2016 υπό την προϋπόθεση της έγκρισης του Σχεδίου 

Πρυτανικής Απόφασης για τη λειτουργία του προγράμματος. 

 

 

Το Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών 

θα λειτουργήσει από το ακαδημαϊκό έτος 2015-2016 αναμορφωμένο το Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Επαγγελματική Συμβουλευτική και 

Προσανατολισμός».  

Το ανωτέρω ΠΜΣ είναι διετές  και τελεί υπό έγκριση από τον Πρύτανη του ΕΚΠΑ, 

σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις και τις προβλεπόμενες διαδικασίες του 

ισχύοντος μέχρι σήμερα ν.3685/2008, ΦΕΚ 148/6-7-2008. 

 

Για το ακαδημαϊκό έτος 2015-2016  προβλέπεται η εισαγωγή είκοσι πέντε (25) 

φοιτητών/τριών. 

 

Στο ΠΜΣ γίνονται δεκτοί υποψήφιοι οι οποίοι είναι:  

α. πτυχιούχοι των Τμημάτων Ψυχοπαιδαγωγικών, Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών  

Επιστημών των ΑΕΙ της ημεδαπής καθώς και πτυχιούχοι αντίστοιχων Τμημάτων 

αναγνωρισμένων ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής (σύμφωνα με την παρ. 1 

άρθρο 4 του ν. 3685/08), οι οποίοι γνωρίζουν καλά την ελληνική γλώσσα. 

β. σε εξαιρετικές περιπτώσεις είναι δυνατόν να γίνουν δεκτοί πτυχιούχοι και άλλων 

Τμημάτων. Ως εξαιρετικές περιπτώσεις θεωρούνται υπότροφοι ή πτυχιούχοι άλλων 

Τμημάτων με αυξημένα προσόντα (έχουν αποδεδειγμένα παρακολουθήσει 

προγράμματα κατάρτισης ή επιμόρφωσης στον Επαγγελματικό Προσανατολισμό 

ή/και την Επαγγελματική Συμβουλευτική τουλάχιστον επί ένα πλήρες ακαδημαϊκό 

εξάμηνο ή  διαθέτουν τριετή τουλάχιστον εμπειρία στην εφαρμογή του 
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Επαγγελματικού Προσανατολισμού και της Επαγγελματικής Συμβουλευτικής στην 

εκπαίδευση ή την απασχόληση ή έχουν πολύ αξιόλογο επιστημονικό  ή άλλο έργο 

σχετικό με τα αντικείμενα αυτά. 

 

Υποψηφιότητες 

Οι ενδιαφερόμενοι/ες, καλούνται να υποβάλουν φάκελο υποψηφιότητας έως και 

την  8η Ιουνίου  2015 ταχυδρομικά με συστημένη αποστολή και με ημερομηνία 

ταχυδρομικής σφραγίδας έως και την 8
η
 Ιουνίου 2015 στη διεύθυνση:  

Πανεπιστήμιο Αθηνών - Γραμματεία Τομέα Ψυχολογίας, 5
ος

 όρ.  

Υπόψη κ. ΄Ελλης Τουλιάτου 

Φιλοσοφική Σχολή,  Πανεπιστημιούπολη  Zωγράφου, 

Τ.Κ. 157 84,  Αθήνα.   

 

Απαιτούμενα δικαιολογητικά 

1.   Αίτηση υποψηφιότητας (με φωτογραφία μικρού μεγέθους) σε ειδικό έντυπο, το 

οποίο μπορούν να προμηθευτούν από τη Γραμματεία του Τομέα Ψυχολογίας ή 

από την ιστοσελίδα του Τμήματος (www.ppp.uoa.gr) 

 2. Βιογραφικό σημείωμα  το οποίο θα περιλαμβάνει τεκμηριωμένα στοιχεία για τις 

σπουδές, τη διδακτική, την επαγγελματική και την ερευνητική εμπειρία, τη 

γνώση της χρήσης Η/Υ και την επιστημονική και κοινωνική δραστηριότητα του 

υποψηφίου/της υποψηφίας. 

3. Επικυρωμένο αντίγραφο πτυχίου/ίων. 

4. Επικυρωμένη κατάσταση αναλυτικής βαθμολογίας στην οποία θα αναγράφεται 

και ο βαθμός του πτυχίου.  

5. Βεβαίωση ισοτιμίας πτυχίου από τον αρμόδιο φορέα αναγνώρισης τίτλων 

(ΔΟΑΤΑΠ) για όσους/όσες προέρχονται από Πανεπιστήμια του εξωτερικού. 

6. Επικυρωμένο αντίγραφο πιστοποιητικού πολύ καλής γνώσης της αγγλικής 

γλώσσας (επίπεδο Γ1/C1) και για τους ξενόγλωσσους υποψηφίους/ες 

πιστοποιητικό κατοχής της ελληνικής γλώσσας. Σε περίπτωση που ο/η 

υποψήφιος/α διαθέτει επάρκεια αντίστοιχη ή υψηλότερη του επιπέδου Γ1/C1  

σε άλλη γλώσσα πλην της Αγγλικής, απαιτείται να έχει τουλάχιστον δίπλωμα 

Αγγλικής σε επίπεδο B2 (καλή γνώση). 

7. Δημοσιεύσεις και βεβαιώσεις διδακτικής, ερευνητικής ή επαγγελματικής 

εμπειρίας (εφόσον υπάρχουν). 

8. Αποδεικτικά στοιχεία της εμπειρίας τους ή της επιμόρφωσής τους σε αντικείμενα 

της Επαγγελματικής Συμβουλευτικής και του Προσανατολισμού (εφόσον 

υπάρχουν). 

9. Υπεύθυνη δήλωση του/της υποψηφίου/ας ότι μπορεί να ανταποκριθεί πλήρως 

στις απαιτήσεις της υποχρεωτικής φοίτησης σύμφωνα με αυτήν τη προκήρυξη 

και αναλαμβάνει το κόστος των σπουδών του/της για όλα τα εξάμηνα. 
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10. Δύο συστατικές επιστολές. Οι συστατικές επιστολές πρέπει να φέρουν 

πρωτότυπη υπογραφή και να υποβληθούν σε κλειστό φάκελο υπογεγραμμένο  

από τον/την αποστολέα.  

 

Τα δικαιολογητικά που καταθέτουν οι υποψήφιοι/ες  δεν επιστρέφονται. 

 

Διαδικασία επιλογής των μεταπτυχιακών φοιτητών 

 

Οι υποψήφιοι εξετάζονται γραπτώς στα ακόλουθα αντικείμενα:  

α) Θεωρία και Μεθοδολογία της Συμβουλευτικής και του Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού και 

 β) Μεθοδολογία Έρευνας στις Κοινωνικές Επιστήμες και Στοιχεία Στατιστικής.  

 

ΕΞΕΤΑΣΤΕΑ ΥΛΗ 

 

Α. Θεωρία και Μεθοδολογία της Συμβουλευτικής και του Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού. 

 

1. Έννοια, αντικείμενο και ιστορική εξέλιξη του θεσμού της Συμβουλευτικής και του 

Σχολικού και Επαγγελματικού Προσανατολισμού (διεθνώς και στην Ελλάδα). 

2. Θεωρία και μεθοδολογία της πληροφόρησης για τις σπουδές και τα 

επαγγέλματα. 

3. Αυτογνωσία - αυτοαντίληψη. Εννοιολογικές διασαφήσεις, θεωρητική 

προσέγγιση, μεθοδολογία ανάπτυξης  και εκτίμησής τους. 

4. Διαδικασία λήψης αποφάσεων. 

5. Θεωρίες επαγγελματικής ανάπτυξης. 

6. Θεωρίες Συμβουλευτικής Ψυχολογίας. 

7. Μεθοδολογία της Συμβουλευτικής Συνέντευξης. 

8. Επαγγελματική αξιολόγηση και ψυχομετρικά εργαλεία. 

9. Ο ρόλος και τα προσόντα του συμβούλου στην επαγγελματική αξιολόγηση. 

10. Τεστ ικανοτήτων, ερωτηματολόγια ενδιαφερόντων, ερωτηματολόγια αξιών – 

Βασικές έννοιες. 

 

Ενδεικτική βιβλιογραφία 

 

- Δημητρόπουλος Ε. (1993). Σχολικός, εκπαιδευτικός και επαγγελματικός 

προσανατολισμός και συμβουλευτική. Αθήνα: Γρηγόρης. 

- Δημητρόπουλος, Ε (1998). Συμβουλευτική και Συμβουλευτική Ψυχολογία. Η 

θεωρία της, η πράξη, οι εφαρμογές της. Αθήνα: Γρηγόρης. 

- Κασσωτάκης, Μ. (Επιμ.) (2002). Συμβουλευτική και επαγγελματικός 

προσανατολισμός: Θεωρία και πράξη. Αθήνα: Τυπωθήτω. 
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- Μαλικιώση-Λοΐζου, Μ. (1994). Συμβουλευτική Ψυχολογία. Αθήνα: Ελληνικά 

Γράμματα.  

- Nathan, R. & Hill, L. (2006). Επαγγελματική Συμβουλευτική: Η συμβουλευτική 

προσέγγιση της επαγγελματικής επιλογής και σταδιοδρομίας. Αθήνα: 

Μεταίχμιο. 

- Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ. (2010). Επαγγελματική αξιολόγηση. Αθήνα: 

Μεταίχμιο. 

 

Β. Μεθοδολογία Έρευνας στις Κοινωνικές Επιστήμες και Στοιχεία Στατιστικής 

 

1. Έννοια, χαρακτηριστικά, είδη και στάδια της επιστημονικής έρευνας. 

2. Ερευνητικές στρατηγικές. 

3. Μέθοδοι δειγματοληψίας και μέγεθος δείγματος. 

4. Μέσα και διαδικασία συλλογής δεδομένων. 

5. Περιγραφική στατιστική (έννοια και είδη μεταβλητών, κατανομές συχνότητας, 

δείκτες κεντρικής τάσης και διασποράς, δείκτες συνάφειας Pearson r, Spearman 

Rho, Φ, C, δείκτες μερικής και πολλαπλής συνάφειας, δείκτης προσδιοριστίας 

και, εισαγωγή στην απλή ανάλυση παλινδρόμησης). 

6. Επαγωγική στατιστική (δειγματοληπτικές κατανομές, στατιστικές εκτιμήσεις, 

διαδικασία ελέγχου υποθέσεων, στατιστικά σφάλματα, στατιστικά κριτήρια: z, 

Student's t, F, χ
2
). 

 

Ενδεικτική βιβλιογραφία 

 

- Cohen, L., Manion, L., & Morrison, K. (2008). Μεθοδολογία εκπαιδευτικής 

έρευνας. Αθήνα: Μεταίχμιο. 

- Μυλωνάς, Κ. (2012). Στατιστική: Θεωρία και Εφαρμογές με τον MS-Excel⋅ με 

στοιχεία Μετρικής Θεωρίας και Ψυχομετρίας. Αθήνα: Πεδίο. 

- Νόβα-Καλτσούνη, Χ. (2006). Μεθοδολογία εμπειρικής έρευνας στις 

κοινωνικές επιστήμες. Αθήνα: Gutenberg. 

 

 

         Οι γραπτές εξετάσεις προβλέπεται να πραγματοποιηθούν εντός του Ιουνίου 

2015.   Οι υποψήφιοι, των οποίων η επίδοση θα είναι τουλάχιστον πέντε (5) στη 

δεκάβαθμη κλίμακα σε καθένα από τα μαθήματα που προαναφέρθηκαν, θα 

προσέλθουν σε συνέντευξη ενώπιον τριμελούς επιτροπής.  Τα αποτελέσματα των 

εξετάσεων και οι ημερομηνίες για τις συνεντεύξεις των επιτυχόντων θα  

ανακοινωθούν στην ΔΙΑΥΓΕΙΑ και  στην ιστοσελίδα του Τμήματος.   

 

Η τελική επιλογή των μεταπτυχιακών σπουδαστών θα γίνει με βάση την 

αξιολόγηση όλων των παραπάνω στοιχείων ως ακολούθως: 
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Α. Γραπτή εξέταση: 50% (25% για κάθε μάθημα) 

Β. Συνέντευξη και αξιολόγηση των στοιχείων του φακέλου υποψηφίου: 35% 

Γ. Βαθμός πτυχίου: 15%.  

 

 

Υποχρεώσεις φοιτητών-δίδακτρα 

 

Για την απόκτηση του μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών απαιτείται η υποχρεωτική 

παρακολούθηση και επιτυχής εκπλήρωση των υποχρεώσεων των σπουδαστών στα 

θεωρητικά μαθήματα, η υλοποίηση της πρακτικής άσκησης και εποπτείας και η  

εκπόνηση μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας, όπως αυτά ορίζονται στον  

Κανονισμό Σπουδών του ΠΜΣ. Στους μεταπτυχιακούς φοιτητές δίδεται η 

δυνατότητα να επιλέξουν και να παρακολουθήσουν μαθήματα προπτυχιακού 

επιπέδου σπουδών, προκειμένου να καλύψουν βασικές τους ανάγκες ή προσωπικά 

τους ενδιαφέροντα.  

 

Το κόστος λειτουργίας του ΠΜΣ καλύπτεται κυρίως από τα δίδακτρα που 

καταβάλλουν οι μεταπτυχιακοί φοιτητές, το ύψος των οποίων ανέρχεται στο ποσόν 

των 1100 ευρώ ανά εξάμηνο (4400 ευρώ για τα δύο έτη διάρκειας του ΠΜΣ). Η 

καταβολή των διδάκτρων γίνεται με την έναρξη του κάθε εξαμήνου. 

 

Πληροφορίες για το Πρόγραμμα παρέχονται από Δευτέρα έως Παρασκευή 

στο τηλέφωνο: 210-7277466  (ώρα 10.00 π.μ. – 14.00 μ.μ.) ,  στο e-mail: 

etouliatou@ppp.uoa.gr και στην ηλεκτρονική διεύθυνση του Τμήματος: 

www.ppp.uoa.gr   

  

 

                              Η Συντονιστική Επιτροπή του ΠΜΣ 


