
ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α
Του Τμήματος Απομυελινωτικών Νοσημάτων
της Α´Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Της Ελληνικής Εταιρείας Νευροεπιστημών

∆ΙΗΜΕΡΟ ∆ΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ

«∆ιάλογοι Ελλήνων
Νευροεπιστηµόνων

για την ΣΚΠ»

Hotel Cape Sounio - ΑΤΤΙΚΗ

30 Σεπτεµβρίου έως
2  Οκτωβρίου 2011

Κυριακή 2 Οκτωβρίου 2011

09.30 - 10.50	 ΟΜΙΛΙΕΣ

Πρόεδροι:	 Μπαλογιάννης Στ., Χατζηγεωργίου Γ.

09.30 - 10.10	 Probert L.
	 «Επανεγκατάσταση περιφερικής ανοσοανοχής στα αντιγόνα του
	 ΚΝΣ ως θεραπευτική προσέγγιση στην ΣΚΠ»

10.10 - 10.50	 Ματσούκας Ι.
	 «Νέες κατευθύνσεις στην ανοσοθεραπεία της ΣΚΠ με την
	 χρήση ανοσοεπικρατητικών μυελινικών πεπτιδίων: μιμητές των 
	 πεπτιδίων στην φαρμακευτική και ανοσιακή θεραπεία»                            

10.50 - 11.10	 Διάλειμμα

11.10 - 12.30	 ΟΜΙΛΙΕΣ

Πρόεδροι:	 Τάσκος Ν., Πιπερίδου Χαρ.

11.10 - 11.50	 Γρηγοριάδης Ν.
	 «Κυτταρικές θεραπείες στην  ΣΚΠ»

11.50 - 12.30	 Κάππος Λ.
	 «Νέοι θεραπευτικοί στόχοι στην ΣΚΠ» 

12.30 - 13.30	 Στρογγύλη Τράπεζα
με συμμετοχή όλων των ομιλητών 

Πρόεδροι:	 Κάππος Λ., Γραβάνης Α.
	 «Διάλογοι Ελλήνων Νευροεπιστημόνων για την ΣΚΠ.
	 Προβληματισμοί και συμπεράσματα»

14.00	 Λήξη του Σεμιναρίου

Γενικές Πληροφορίες 
Τόπος - Χρόνος Σεμιναρίου

Το Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί από τις 30 Σεπτεμβρίου έως τις 2 Οκτωβρίου 2011 
στο ξενοδοχείο Cape Sounio.

Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση

Στο Σεμινάριο έχουν χορηγηθεί 12 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD).

Επίσημη Γλώσσα Σεμιναρίου

Η επίσημη γλώσσα του σεμιναρίου είναι τα Ελληνικά.

Κόστος Συμμετοχής

Η συμμετοχή στο σεμινάριο θα είναι για όλους τους 
συμμετέχοντες δωρεάν.

Οργάνωση

Για περισσότερες πληροφορίες αναφορικά με το σεμινάριο παρακαλούμε όπως επισκεφθείτε 
την ιστοσελίδα www.frei.gr (Future Congresses) ή απευθυνθείτε στην εταιρεία οργάνωσης:

Ομιλητές (με αλφαβητική σειρά) 

Αναγνωστούλη Μαρία: 	 Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Νευροανοσολόγος
	 Υπεύθυνη Ανοσογενετικού Εργαστηρίου, Α’ Νευρολογικής Κλινικής

Βασιλόπουλος Δημήτριος: 	 Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής της Α΄ Νευρολογικής 		
	 Κλινικής 

Γραβάνης Αχιλλέας:	 Καθηγητής Φαρμακολογίας, Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Κρήτης,
	 Ερευνητής IESL-ITE

Γρηγοριάδης Νικόλαος: 	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας Αριστοτελείου Παν/μίου, 		
	 Θεσ/νίκης

Δαβάκη Παναγιώτα: 	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Τμήματος 		
	 Απομυελινωτικών Νοσημάτων, Α’ Νευρολογικής Κλινικής

Δανέζης Μάνος:	 Επίκουρος Καθηγητής Αστροφυσικής, ΕΚΠΑ

Ζούκος Ιωάννης:	 MD, PhD, Consultant Neurologist, St Bartholomew’s Royal London 		
	 Hospital and Broomfield Hospital London (UK)  

Θεοχαρίδης Θεοχάρης: 	 Καθηγητής Φαρμακολογίας, Εσωτερικής Παθολογίας και Βιοχημείας,
	 Δ/ντης Εργαστηρίου Μοριακής Ανοσοφαρμακολογίας & Ανακάλυψης 		
	 Φαρμάκων Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Tufts Medical Center Βοστώνη, 	
	 ΗΠΑ

Κάππος Λουδοβίκος:	 Chair Neurology University Hospital Basel, Switzerland

Καραγωγέως Δόμνα:	 Καθηγήτρια Μοριακής Bιολογίας, Τμήματος Ιατρικής, Παν/μίου Κρήτης

Κόλλιας Γεώργιος:	 Διευθυντής Ινστιτούτου Ανοσολογίας, Ερευνητικού Κέντρου
	 “Αλέξανδρος Φλέμιγκ”

Κυλιντηρέας Κων/νος: 	 Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Νευροανοσολόγος,
	 Α’ Νευρολογική Κλινική

Ματσούκας Ιωάννης:	 Καθηγητής Χημείας Πανεπιστημίου Πατρών

Πανουτσακοπούλου Βίλη:	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κυτταρικής Ανοσολογίας  Ιατροβιολογικού 		
	 Ινστιτούτου της Ακαδημίας Αθηνών ΙΙΒΕΑΑ

Probert Lesley:	 Head of the Laboratory of Molecular Genetics at the Hellenic Pasteur 	
	 Institute

Ρόμπος Αντώνης:	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Νευροανοσολόγος,
	 Α’ Νευρολογική Κλινική                                                                                                                

Τόλης Γεώργιος:	 Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, τ. Διευθυντής Ενδοκρινολογικού Τμήματος 	
	 Ν/Μ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΝ”

Τούλας Παναγιώτης:	 Νευροακτινολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής του Τμήματος
	 Απεικόνισης του Διαγνωστικού και  Θεραπευτικού Κέντρου 
	 ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ-EUROMEDICA 

Χρούσος Γεώργιος:	 Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής της Α΄ Παν/κής 			
	 Παιδιατρικής Κλινικής, Νοσ. Παίδων “ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ” 



ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Στο κατώφλι της 2ης δεκαετίας του 21ου αιώνα έρχεται διαρκώς στο προσκήνιο με-
γάλος όγκος πληροφοριών που αφορά σε νέα επιδημιολογικά, ανοσολογικά, ανο-
σογενετικά, γενετικά, παθοφυσιολογικά, διαγνωστικά, νευροαπεικονιστικά και θε-
ραπευτικά δεδομένα για την Σκλήρυνση κατά Πλάκας (ΣΚΠ). Περισσότερο λοιπόν 
τώρα από παλαιότερα προβάλλει αδήριτη η ανάγκη διεπιστημονικής επικοινωνίας, 
ανταλλαγής πληροφοριών και συνεργασίας μεταξύ νευροεπιστημόνων, τόσο της 
βασικής όσο και της εφαρμοσμένης/κλινικής έρευνας. 

Στόχος αυτού του Διήμερου Σεμιναρίου είναι η γεφύρωση αυτών των δύο χώρων 
και η διάνοιξη διαύλων επικοινωνίας αλλά και συνεργασίας με προοπτική και συ-
νέπεια, στο κοινό πεδίο ενδιαφέροντος της ΣΚΠ.

Παρακολουθώντας την αξιοσημείωτη, επιτυχή και πρωτοπόρα επιστημονική δια-
δρομή πολλών ελλήνων νευροεπιστημόνων στην ΣΚΠ, τόσο του εσωτερικού όσο 
και του εξωτερικού, προέκυψε αυθόρμητα η επιθυμία συνεύρεσης όλων μαζί σε 
έναν χώρο, προκειμένου να υπάρξει η δυνατότητα διαλόγου. Γι’ αυτό ο τίτλος του 
Σεμιναρίου αυτού είναι “Διάλογοι Ελλήνων Νευροεπιστημόνων για την ΣΚΠ” 
θέλοντας να τονίσουμε με έμφαση την κεντρική ιδέα.

Ένας εξίσου σημαντικός στόχος αυτού του Σεμιναρίου είναι η συμμετοχή νέων 
προ- ή/και μεταπτυχιακών γιατρών και βιολόγων προκειμένου να διαπιστωθεί το 
μεγάλο φάσμα δυνατοτήτων που ξεδιπλώνεται μπροστά στους νέους αυτούς επι-
στήμονες, εδώ, εντός της χώρας μας, παρ’ όλη την ατυχή χρονική συγκυρία της 
μίζερης οικονομικής πραγματικότητας. Ήδη το Σεμινάριο αυτό συνδιοργανώθηκε 
από δύο φορείς βασικής και κλινικής έρευνας, ως έναρξη ωσμωτικών διεργασιών 
και  έγινε εγκάρδια αποδεκτό από την Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής 
Ελλάδος (ΕΕΦΙΕ).

Σας προσκαλούμε λοιπόν να συμμετάσχετε στο Σεμινάριο αυτό, που θα διεξαχθεί 
σε ένα ξεχωριστό τόπο της Αττικής γης, το Σούνιο, απέναντι από τον αρχαίο Ναό 
του Ποσειδώνα, σε ένα εκλεπτυσμένο, φιλόξενο και υψηλής αισθητικής χώρο δια-
μονής, το Cape Sounio Grecotel. 

Σας περιμένουμε!

Για την Οργανωτική Επιτροπή,

Μαρία Αναγνωστούλη

Επίκουρη Καθηγήτρια 

Νευρολογίας ΕΚΠΑ

Παναγιώτα Δαβάκη

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Νευρολογίας ΕΚΠΑ

Οργανωτική Επιτροπή

Δαβάκη Παναγιώτα

Αναγνωστούλη Μαρία

Καραγωγέως Δόμνα

Ρόμπος Αντώνης

Κυλιντηρέας Κων/νος

Probert Lesley 

Τιμητική Επιτροπή

Αρτέμης Νικόλαος 

Βλαϊκίδης Νικόλαος

Καραγεωργίου Κλημεντίνη

Κυρίτσης Αθανάσιος

Μπαλογιάννης Σταύρος

Μυλωνάς Ιωάννης

Παπαδημητρίου  Αλέξανδρος

Παπαθανασόπουλος  Παναγιώτης 

Πιπερίδου Χαριτωμένη 

Πλαϊτάκης Ανδρέας 

Τάσκος Νικόλαος

Ωρολογάς Αναστάσιος

Επιστημονική Επιτροπή

Βασιλόπουλος Δημήτριος	 Στεφανής Λεωνίδας         

Δαβάκη Παναγιώτα	 Βουμβουράκης Κων/νος

Αναγνωστούλη Μαρία	 Καπάκη Ελισσάβετ                                              

Καραγωγέως Δόμνα	 Τριανταφύλλου Νικόλαος

Ρόμπος Αντώνης	 Ανδρεάδου ‘Ελσα

Κυλιντηρέας Κων/νος	 Γρηγοριάδης Νικόλαος

Probert Lesley	 Δερετζή Γεωργία

Ρέντζος Μιχάλης	 Πελίδου Εριέττα

Νικολάου Χρυσούλα	 Ηλιόπουλος Ιωάννης

Σταμπουλής Ελευθέριος	 Χατζηγεωργίου Γεώργιος

Παρασκευή 30 Σεπτεμβρίου 2011

Σάββατο 1 Οκτωβρίου 2011

17.00 - 18.00	 Εγγραφές

18.00 - 20.00	 ΟΜΙΛΙΕΣ

Πρόεδρος:	 Δαβάκη Π.

18.00 - 18.10	 Βασιλόπουλος Δ.
	 «Επίσημη Έναρξη του Σεμιναρίου. Σύντομος Χαιρετισμός»

18.10 - 18.40	 Δαβάκη Π.
	  «Εισαγωγική ομιλία εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής»

18.40 - 19.20	 Καραγωγέως Δ.
	 «Αξονικές και γλοιακές πρωτεΐνες της περίσφιγξης 
	 του Ranvier ως  αυτοαντιγόνα στην ΣΚΠ»

19.20 - 20.00	  Αναγνωστούλη Μ.
	  «Ανοσογενετική της ΣΚΠ» 

20.00 - 20.30	 Διάλειμμα

20.30 - 21.30	 ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

Πρόεδρος:	 Δαβάκη Π.

Ομιλητής:	 Δανέζης Μ.
	 «Επιστήμη και νέος πολιτισμός»

09.30 - 10.10	 ΟΜΙΛΙΑ

Πρόεδρος:	 Γραβάνης Α.

Ομιλητής	 Θεοχαρίδης Θ.
	 «Ο ρόλος των μαστοκυττάρων στην διαπερατότητα του
	 αιματοεγκεφαλικού φραγμού και η ευεργετική επίδραση 
	 εκλεκτικών φλαβονοειδών»

10.10 - 10.30	 Διάλειμμα

10.30 - 12.30	 ΟΜΙΛΙΕΣ

Πρόεδροι:	 Παπαθανασόπουλος Π., Δερετζή Γ.

10.30 - 11.10	 Ρόμπος Α.
	 «ΣΚΠ από το χθες στο αύριο»
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Σάββατο 1 Οκτωβρίου 2011

11.10 – 11.50	 Κυλιντηρέας Κ.
	 «Η ανοσολογία της ΣΚΠ»

11.50 – 12.30	 Τούλας Π.
	 «Νέες νευροαπεικονιστικές τεχνικές για την πρώϊμη
	 διάγνωση της ΣΚΠ»

12.30 - 12.50	 Διάλειμμα

12.50 - 13.30	 ΟΜΙΛΙΑ

Πρόεδρος:	 Στεφανής Λ.

12.50 - 13.30	 Κόλλιας Γ.
	 «Νέοι μηχανισμοί και θεραπευτικοί στόχοι
	 σε ζωικά μοντέλα ΣΚΠ»     

13.30 - 15.40	 Μεσημεριανή διακοπή-Ελαφρύ γεύμα

15.40 - 17.00	 ΟΜΙΛΙΕΣ

Πρόεδροι:	 Πλαϊτάκης Α., Βλαϊκίδης Ν.

15.40 - 16.20	 Γραβάνης Α.
	 «Νευροστεροειδείς αγωνιστές των υποδοχέων του NGF
	 στη νευροπροστασία και στην νευρογένεση»

16.20 - 17.00	 Πανουτσακοπούλου Β.
	 «Καταστολή της πειραματικής αυτοάνοσης
	 εγκεφαλομυελίτιδας από ένα νευροστεροειδές»

17.00 - 17.20	 Διάλειμμα

17.20 - 19.20	 ΟΜΙΛΙΕΣ

Πρόεδροι:	 Παπαδημητρίου Αλ., Σταμπουλής Ε.

17.20 – 18.00	 Ζούκος Ι.
	 «Νέες απόψεις για την ανοσολογία  της ΣΚΠ. Γενετικές,
	 νευρωνικές, ενδοκρινικές και  περιβαλλοντικές αλληλεπιδράσεις» 

18.00 - 18.40	 Τόλης Γ.
	 «Αυτοάνοσες ενδοκρινοπάθειες και ΣΚΠ»

18.40 - 19.20	 Χρούσος Γ.
	 «Στρες versus φλεγμονή και ανοσία»

21.00	 Επίσημο Δείπνο


