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Τρέχοντα Ερευνητικά ενδιαφέροντα: 
• Κυτταρική‐μοριακή βιολογία της γήρανσης και των νόσων του γήρατος (με έμφαση στην 
καρκινογένεση). 

• Μοριακές συνοδοί και συστήματα πρωτεόλυσης. 
• Ρύθμιση του κυτταρικού κύκλου, μηχανισμοί κυτταρικής απόκρισης στις βλάβες του DNA. 
• Ογκογονίδια, ογκοκατασταλικά και βιοϊατρικές εφαρμογές. 
 
Βιογραφικό Σημείωμα: 
Ο  Δρ.  Ιωάννης  Τρουγκάκος  είναι  πτυχιούχος  Βιολογίας  και  Διδάκτωρ  Κυτταρικής  & 
Αναπτυξιακής  Βιολογίας  του  Εθνικού &  Καποδιστριακού  Πανεπιστημίου  Αθηνών  (ΕΚΠΑ). 
Έχει διατελέσει επιστημονικός συνεργάτης στο Ευρωπαϊκό Εργαστήριο Μοριακής Βιολογίας 
(EMBL)  της Χαιδελβέργης,  Γερμανίας  και στο Κέντρο Μοριακής Βιολογίας  ''Severo Ochoa'' 
(CBM)  της Μαδρίτης,  Ισπανίας.  Επίσης  ήταν  επισκέπτης  ερευνητής  στο EMBL  (γονιδιακές 
μικροσυστοιχίες)  και  στο  Ολλανδικό  Ινστιτούτο  για  τον  Καρκίνο  (NKI‐AVL)  (καθαρισμός 
πρωτεϊνών  και  κρυσταλλογραφία).  Διετέλεσε  Ερευνητής  Δ’  στο  ΙΒΕΒ/ΕΙΕ  και  πρόσφατα 
εξελέγη  Επίκουρος  Καθηγητής  στο  Τμήμα  Βιολογίας  του  ΕΚΠΑ.  Ο  Δρ.  Τρουγκάκος  έχει 
συμμετάσχει  σε  πολλά  διεθνή  εκπαιδευτικά  σεμινάρια  (EMBO,  FEBS,  κτλ),  είναι  μετα‐
διδακτορικός υπότροφος του προγράμματος  ''Training and Mobility of Researchers'' της ΕΕ 
και  του  Ιδρύματος  Κρατικών  Υποτροφιών,  έχει  τιμηθεί  με  διάφορα  βραβεία  και  έχει 
προσκληθεί ως ομιλητής σε Ελληνικά και Διεθνή Πανεπιστήμια και  Συνέδρια. Διδάσκει σε 
προπτυχιακά μαθήματα αρκετών τμημάτων του ΕΚΠΑ και σε μεταπτυχιακούς κύκλους του 
τμήματος  Βιολογίας  και  της  Ιατρικής  Σχολής  του  Πανεπιστημίου  Αθηνών.  Είναι  μέλος 
πολλών  Επιστημονικών  Εταιρειών,  έχει  συμμετάσχει  σε  αρκετά    Εθνικά  και  Διεθνή 
ερευνητικά  προγράμματα,  είναι  κριτής  σε  σημαντικό  αριθμό  διεθνών  επιστημονικών 
περιοδικών  και  μέλος  συντακτικής  επιτροπής  στα  διεθνή  περιοδικά  “Journal  of  Ageing 
Research”  και  “Biogerontology”.  Υπήρξε  μέλος  της  επιστημονικής  επιτροπής  του  “12th 
Congress  of  the  International  Association  of  Biomedical  Gerontology  (IABG)”,  συν‐
διοργάνωσε  το  “5th  Workshop  on  Apolipoprotein  J/Clusterin”  και  ήταν  προσκεκλημένος 
κριτής  στο  “8th  IEEE  International Conference on Bioinformatics and Bioengineering  (BIBE)”. 
Είναι  συνδεδεμένο  μέλος  του  Ευρωπαϊκού  προγράμματος  “Link‐Age”,  εθνικός  εκπρόσωπος 
και  μέλος  της  επιτροπής  διαχείρισης  Ευρωπαϊκών    δράσεων  COST  και  προσκλήθηκε  να 
συμμετάσχει στα πάνελ εμπειρογνωμόνων του προγράμματος “WhyWeAge ‐ A road map for 
molecular Biogerontology” της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Η δραστηριότητα της ερευνητικής του 
ομάδος  χρηματοδοτείται  από  ανταγωνιστικά  Εθνικά  και  Ευρωπαϊκά  προγράμματα.  Έχει 
δημοσιεύσει  εργασίες  σε  διακεκριμένες  διεθνείς  επιστημονικές  επιθεωρήσεις,  είναι 
συγγραφέας  μονογραφιών,  ενός  ακαδημαϊκού  βιβλίου  Κυτταρικής  Βιολογίας  και  κάτοχος 
διπλωμάτων ευρεσιτεχνίας. 
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