




Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Α΄ Καρδιολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών συνεχίζει και φέτος την επιτυχημένη 
πορεία του μετεκπαιδευτικού προγράμματός της, προσπαθώντας να ενσωματώσει σε αυτό 
καθιερωμένη γνώση και νεότερες εξελίξεις. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει μετεκπαιδευτικές 
διαλέξεις, συζητήσεις επί διαγνωστικών και θεραπευτικών προβλημάτων, συναντήσεις του 
Εργαστηρίου Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας, συναντήσεις του Eργαστηρίου 
αρρυθμιών και ηλεκτροφυσιολογίας, συναντήσεις του Yπερηχογραφικού Eργαστηρίου, 
βιβλιογραφική ενημέρωση και ερευνητικές συναντήσεις, όπως αναλυτικά εκτίθεται στη 
συνέχεια.
Το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Α’ Καρδιολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Αθηνών με αιχμή τα «Μαθήματα της Τρίτης» έχει πρωτοστατούντα ρόλο στη συνεχιζόμενη 
εκπαίδευση των Ελλήνων Καρδιολόγων, διευκολύνοντάς τους να ενσωματώσουν τις 
σύγχρονες διαγνωστικές και θεραπευτικές γνώσεις στην καθημερινή ιατρική πράξη. Η 
επιτυχία του Προγράμματος είναι αποτέλεσμα του συνδυασμού της πείρας των καταξιωμένων 
συναδέλφων και του ενθουσιασμού και της παραγωγικότητας των νεότερων.
Θέλω να εκφράσω τις ευχαριστίες μου στα στελέχη της Κλινικής αλλά και τους

επιφανείς προσκεκλημένους για την πολύτιμη συμβολή τους στην επιτυχή έκβαση του
Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος της Κλινικής.
Εύχομαι σε όλους υγεία και δημιουργικότητα για το νέο Ακαδημαϊκό έτος 2017-2018.

∆ημήτριος Τούσουλης
Καθηγητής Καρδιολογίας,

∆ιευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών



ΕΒ∆ΟΜΑ∆ΙΑΙΟ ΜΕΤΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

∆ιαγνωστικά και θεραπευτικά προβλήματα. Ενδιαφέρουσες 
Περιπτώσεις

Κοινή συνεδρίαση Καρδιολόγων και Καρδιοχειρουργών:
Αιμοδυναμικά αποτελέσματα και επίδειξη 
αγγειοκαρδιογραφιών

Καθημερινά, Ώρα 08:15-09:00, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο
Υπεύθυνος: Ελευθέριος Τσιάμης, Αν. Καθηγητής

Εκπαιδευτική Συγκέντρωση του Υπερηχογραφικού 
Εργαστηρίου

Εκπαιδευτική Συγκέντρωση του Εργαστηρίου Aρρυθμιών 
και Ηλεκτροφυσιολογίας

Τετάρτη, Ώρα 13:30-14:30, 
Υπεύθυνος: Γιώργος Λάζαρος, ∆ιευθυντής

Πέμπτη, Ώρα 13:00-14:00,
Υπεύθυνος: Πολυχρόνης ∆ηλαβέρης, ∆ιευθυντής 

∆ευτέρα, Ώρα13:00-14:00, Αμφιθέατρο «4ου ορόφου» 
Υπεύθυνος: Κωνσταντίνος Τούτουζας, Αν. Καθηγητής



Μετεκπαιδευτικές ∆ιαλέξεις

Κλινική Καρδιολογία - Ανασκόπηση

 Τρίτη, Ώρα 20:00-21:30, Αμφιθέατρο «Ιπποκρατείου Γ.Ν.Α.»
 Υπεύθυνος: Κώστας Τσιούφης, Αν. Καθηγητής

 ∆εύτερη Παρασκευή κάθε μήνα, Ώρα 13:00-14:00
 Υπεύθυνος: Εμμανουήλ Βαβουρανάκης, Καθηγητής

Τετάρτη, Ώρα 12:30-13:30
Υπεύθυνος: Θεόδωρος Παπαϊωάννου, Αν. Καθηγητής

Παρουσίαση Νεώτερων Βιοϊατρικών Τεχνολογιών:
∆ιαγνωστικές και θεραπευτικές εφαρμογές στο 
καρδιαγγειακό σύστημα.

Συγκέντρωση επί ερευνητικών θεμάτων

Πέμπτη, Ώρα 11:00-12:00
Υπεύθυνος: Χαράλαμπος Βλαχόπουλος, Αν. Καθηγητής

Βιβλιογραφική Ενημέρωση

Τελευταία Πέμπτη κάθε μήνα, Ώρα 13:00-14:00
Υπεύθυνος: Γεράσιμος Σιάσος, Αν. Καθηγητής
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3/10 Εναρκτήριος ∆ιάλεξη
Μακροζωία. Ενας ρεαλιστικός στόχος
Χριστόδουλος Στεφανάδης
Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

10/10 ∆ιάλεξη
Θεραπευτικές κατευθύνσεις στην υπέρταση. Προβληματισμοί και 
προοπτικές
Κωνσταντίνος Τσιούφης
Αν. Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

17/10 ∆ιαλέξεις 
Πρόεδρος: Χρήστος Πίτσαβος 
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

Νέα ταξινόμηση και διάγνωση στη χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια
Πέτρος Νιχογιανόπουλος 
Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Μεθοδολογικές παγίδες στο σχεδιασμό και την ερμηνεία των 
αποτελεσμάτων των κλινικών δοκιμών
∆ημοσθένης Παναγιωτάκος
Καθηγητής Βιοστατιστικής και Επιδημιολογίας, Χαροκόπειο Παν/μιο Αθηνών

24/10 Eνδιαφέροντα περιστατικά στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα και 
συν-νοσηρότητες
Συντονιστής: Στέφανος Φούσας
Συντονιστής - ∆/ντής, Καρδ/κού Τμήματος, «Τζάνειο» Νοσοκομείο

ΟΣΣ και κολπική μαρμαρυγή 
Νικόλαος Πατσουράκος
Επιμελητής Α΄, Καρδ/κό Τμήμα, Νοσοκομείο «Τζάνειο»



ΟΣΣ και αναιμία 
Νικόλαος Παπακωνσταντίνου 
Επικ. Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, Νοσοκομείο «Τζάνειο»

ΟΣΣ και καρδιακή ανεπάρκεια
Αναστάσιος Θεοδόσης - Γεωργιλάς
Επιμελητής Α΄, Καρδ/κό Τμήμα, Νοσοκομείο «Τζάνειο»

ΟΣΣ και ογκολογία
Αντώνιος ∆ημόπουλος
Επικ. Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, Νοσοκομείο «Τζάνειο»

ΟΣΣ και νεφρική ανεπάρκεια    
Αντώνης ∆εστούνης 
Επιστ. Συνεργάτης, Καρδ/κό Τμήμα, Νοσοκομείο «Τζάνειο»

31/10 Θέματα Αρρυθμιών
Συγκοπή 
Γεώργιος Θεοδωράκης   
∆/ντής Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας-Βηματοδότησης, «Ωνάσειο» ΚΚΑ

Επεμβατική θεραπεία κολπικής μαρμαρυγής
Σπύρος ∆ευτεραίος  
Αν. Καθηγητής, B’ Παν/κή Καρδ/κή Κλινική, «Αττικό» Νοσοκομείο

Εξελίξεις στην κατάλυση των κοιλιακών αρρυθμιών. Πότε η κατάλυση 
είναι θεραπεία επιλογής;
Γεώργιος Ανδρικόπουλος
∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»

Σχολιαστές: 
Χρήστος Χρηστούλας 
Καρδιολόγος, Metropolitan Hospital,
Πέτρος Αρσένος
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών,
«Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Ηλίας Σωτηρόπουλους
Επιμελητής, Καρδ/κού Τμήματος «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
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7/11 Θέματα Λιπιδίων
Στατίνες και Σακχαρώδης ∆ιαβήτης 
Ιωάννης Σκούμας  
∆/ντής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Η θέση των αναστολέων της PCSK9 μετά τη μελέτη FOURIER 
Λουκιανός Ραλλίδης
Αν. Καθηγητής, Β΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Αττικό» Νοσοκομείο

Τι νεώτερο στην υπολιπιδαιμική αγωγή το 2017
∆ημήτριος Ρίχτερ
∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, «Ευρωκλινική Αθηνών»

LDL, HDL χοληστερόλη. Τι να προσέχουμε;
Χρήστος Ντέλλος
∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, Νοσοκομείο «Τζάνειο» Πειραιά

14/11 Θέματα Επεμβατικής Καρδιολογίας
Πρωτογενής αγγειοπλαστική: σε  ποιους ασθενείς και γιατί?
Σπύρος Παπαϊωάννου
Αν. ∆/ντής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική, «Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών»

∆ιαχείριση θρομβωτικού και αιμορραγικού κινδύνου σε ασθενείς με 
χρόνια αντιπηκτική αγωγή
Παύλος Στουγιάνος
Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, ∆ημοτικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΕΛΠΙΣ»

Παράδοξη αορτική στένωση χαμηλής ροής χαμηλής κλίσης πίεσης και 
τις συνέπειές της την εποχή των διαδερμικών βαλβίδων 
Λεωνίδας Πουλημένος 
Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

Σχολιαστές:
Σωτήριος Πατσιλινάκος
Συντονιστής - ∆/ντής, Καρδ/κού Τμήματος, «Κωνσταντοπούλειο» Γ.Ν.
Νέας Ιωνίας - Πατησίων



Αθανάσιος Αγγελής
Επ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Εριφύλη Βενιέρη
Επ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

21/11 Ειδικά Θέματα Καρδιολογίας
Συμπιεστική περικαρδίτιδα, μη αντιληπτή και στις μέρες μας
Αντώνης Σιδέρης
Συντονιστής - ∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός»

Καρδιακή ανεπάρκεια στους ηλικιωμένους 
Ιωάννης Βλασερός  
∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Κολπική ταχυκαρδία: ΗΚΓφική διάγνωση και θεραπεία
Μιχάλης Εφραιμίδης 
∆/ντής, Β΄ Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός»

Σχολιαστές:
Γεώργιος Τρανταλής 
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Θεμιστοκλής Ηλιόπουλος
∆/ντής, Στρατιωτικού Νοσοκομείου
Γεώργιος Γιαννόπουλος
Επιμελητής, Καρδ/κής Κλινικής «Γεώργιος Γεννηματάς»

28/11 Θέματα Υπέρτασης
Πρόεδρος: Νικόλαος Ζακόπουλος
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

Εκτίμηση της αρτηριακής πίεσης σε κολπική μαρμαρυγή
Γεώργιος Στεργίου
Καθηγητής, Γ’ Παθ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Αρτηριακή Υπέρταση 2017. ∆ιαγνωστικοί και θεραπευτικοί 
προβληματισμοί
Θωμάς Μακρής  
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν. -
Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου»



Αντιυπερτασική αγωγή σε διαβητικούς και μη διαβητικούς: πρέπει να 
διαφέρει;
Κώστας Θωμόπουλος
Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν. - Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου»

Σχολιαστές:
Ευστάθιος Μανιός 
Επ. Καθηγητής, Θεραπευτική Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Βασιλική Κατσή
Επιμελήτρια, Καρδ/κό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Εμμανουήλ Καλλίστρατος
∆/ντής, Καρδ/κής Κλινικής Νοσοκομείο Βούλας
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5/12 Μυοκαρδιοπάθεια - Νοσήματα πνευμόνων
∆ιάρκεια θεραπείας και με ποιούς παράγοντες στην πνευμονική 
εμβολή
Αριστείδης Ανδρουλάκης  
∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Λειτουργική ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας στην καρδιακή 
ανεπάρκεια
Χριστίνα Χρυσοχόου
Επιμελήτρια, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Υποκινητική μη διατακτική μυοκαρδιοπάθεια. Μια κλινική οντότητα που 
κρύβει κινδύνους
Αριστείδης Αναστασάκης  
Επιστ. Υπεύθυνος Ε.Κ.Α.Ν., Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, 
«Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Σχολιαστές: 
Γεώργιος Κοφινάς 
∆/ντής Καρδιολογίας, ΜΕΘ, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Ευαγγελία Χριστοφοράτου
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Καλλίοπη Κεραμιδά
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.



12/12 ∆ιάλεξη
Κλινική αξιολόγηση των αρρυθμιών 
Ιωάννης Καλλικάζαρος
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

19/12 ∆ιαλέξεις

 Πρόεδροι:
 Ευστράτιος Πατσούρης

∆/ντής, Α΄ Εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Κοσμήτορας Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ

 Γεώργιος Ζωγράφος
Καθηγητής, ∆/ντής Α’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής κλινικής, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.,
Αντιπρύτανης ΕΚΠΑ

Ήπαρ και καρδιά
Ιωάννης Κοσκίνας
Καθηγητής, Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

∆ιαβήτης και καρδιά
Νικόλαος Τεντολούρης
Καθηγητής, Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2018

9/1 Θέματα απεικόνισης στην Καρδιολογία
Ο ρόλος της υπερηχογραφίας στο αιμοδυναμική εργαστήριο. Παρόν και 
μέλλον
Κωνσταντίνα Αγγέλη
Αν. Καθηγήτρια, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Παθολογία θωρακικής αορτής: από τις κατευθυντήριες οδηγίες στη 
κλινική πράξη 
Γεώργιος Αθανασόπουλος
Αν. ∆/ντής, «Ωνάσειο» ΚΚΑ



Η μοριακή απεικόνιση της πρώιμης αθηρωμάτωσης με 
ραδιοϊσοτοπικές τεχνικές 
Ιωάννης Βασιλειάδης 
∆/ντής, Καρδιολογική Κλινική, «Ευρωκλινική Αθηνών»

Σχολιαστές: 
Στέλλιος Χαντανής
∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, Νοσοκομείο «Τζάνειο»
Αναστασία Κίτσιου
∆/ντρια, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν. «Σισμανόγλειο»
Μαρία Καλατζή
Καρδιολόγος, «Ιασώ General»

16/1 Ειδικά θέματα Καρδιολογίας
Αλγόριθμος αντιμετώπισης χρόνιας στεφανιαίας νόσου
Αθανάσιος Μανώλης  
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Π.Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Προσαρμογή των δόσεων των αντιθρομβωτικών φαρμάκων σε 
ασθενείς με νεφρική δυσλειτουργία
Αθανάσιος Πιπιλής
Αν. ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Θεραπευτήριο «Υγεία»

Παθήσεις του περικαρδίου: Τι νεότερο 2 χρόνια μετά τις 
κατευθυντήριες οδηγίες 
Γεώργιος Λάζαρος 
∆/ντής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α. 

Σχολιαστές:
Γιώργος Μπενέτος
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α 
Ηλίας Σανιδάς
Επμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ευτυχία Χαμόδρακα
∆/ντρια, Καρδ/κή Κλινική Νοσοκομείο Βούλας

23/1 Θέματα Αρρυθμιών
Πρόεδρος: Κωνσταντίνος Γκατζούλης  
Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών



Σιωπηρή κολπική μαρμαρυγή: ορισμός, διάγνωση, θεραπεία και 
πρόγνωση
Πολυχρόνης ∆ηλαβέρης  
∆/ντής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Τι νεότερο στους βηματοδότες χωρίς ηλεκτρόδια
Σκεύος Σιδερής 
∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Απεικόνιση μαγνητικού συντονισμού σε ασθενείς με εμφυτευμένη 
συσκευή 
Ιωάννης Σκιαδάς
Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Σχολιαστές:
Κων/νος Τραχανάς
Καρδ/κό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Ηλίας Γιαλάφος
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.ΝΑ.
Σοφία Μαυρογένη
∆/ντρια, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

30/1 ∆ιαλέξεις
Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιακή ανεπάρκεια
Ιωάννης Λεκάκης  
Καθηγητής, Β’ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Αττικό Νοσοκομείο»

Το φαιοχρωμοκύττωμα και οι καρδιαγγειακές επιπτώσεις
Βλάσης Πυργάκης
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν. «Γεώργιος Γεννηματάς» 
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6/2 Θέματα καρδιακής ανεπάρκειας 
Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου και καρδιογενής καταπληξία
Αθανάσιος Τρίκας
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, ∆ημοτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ελπίς»



Τελικό στάδιο καρδιακής ανεπάρκειας. Η εξέλιξη των μηχανών
Σταμάτης Αδαμόπουλος
Υποδ/ντής Καρδιολογικoύ Τομέα, «Ωνάσειο» ΚΚΑ

Νεότεροι βιοδείκτες στην καρδιακή ανεπάρκεια. Ο ρόλος τους στην 
κλινική πράξη
Ευάγγελος Οικονόμου
Επιμελητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Σχολιαστές:
Σταύρος Κάκουρος
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Νοσοκομείο «Αμαλία Φλέμιγκ»
Απόστολος Καραβίδας
∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α «Γ.Γεννηματάς»
∆ημήτριος Φαρμάκης
Καρδιολόγος, Β΄ Πανεπιστημιακή  Καρδ/κή Κλινική «Αττικό Νοσοκομείο» 

13/2 Επεμβατική Καρδιολογία 
Αγγειοπλαστική πνευμονικών αρτηριών στην χρόνια θρομβοεμβολική 
πνευμονική υπέρταση
Βασίλειος Βούδρης
Συντονιστής Καρδ/κού Τομέα, ∆/ντής Β’ Τμήματος Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, «Ωνάσειο» ΚΚΑ

Τι νεώτερο στη πνευμονική εμβολή;
Χριστόφορος Ολύμπιος
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, «Θριάσειο» Νοσ/μείο, Ελευσίνα

Χρόνιες ολικές αποφράξεις. Κλινικές αποφάσεις, τεχνικές
Ανδρέας Συνετός
Επιμελητής, Α’ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α

Σχολιαστές: 
Άγγελος Παπανικολάου
Καρδιολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Α’ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, 
«Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α
Αναστάσιος Σπανός
∆/ντής, Ν.Ν.Α



Βασίλειος Σπανός
∆/ντής, «Ιατρικό Κέντρο» Αθηνών

20/2 Ειδικά Θέματα Καρδιολογίας
Πρόεδρος: Κων/νος Τεντολούρης 
τ. Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας Παν/μίου Αθηνών

∆ιακαθετηριακή αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας στην κλινική 
πράξη, έφτασε στην κορυφή η είμαστε έτοιμοι για το επόμενο βήμα
Εμμανουήλ Βαβουρανάκης  
Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Κολπική μαρμαρυγή και καρδιακή ανεπάρκεια
Αθανάσιος Κρανίδης 
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν. «Νίκαιας»

Σύμπλοκες αγγειοπλαστικές [CHIP]
Ιωάννης Κανακάκης
∆/ντής, Θεραπευτική Κλινική, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»

Σχολιαστές:
Θεόδωρος Παπαϊωάννου
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ
Ευάγγελος Πισιμίσης
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Γεώργιος Κατσιμαγκλής
∆/ντής, Καρδ/κής Κλινικής & Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,
«Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών»

27/2 Απεικόνιση και καρδιαγγειακές παθήσεις
Καρδιακή ανεπάρκεια: metabolomics είναι λύση στο πρόβλημα;
Ιωάννης Παρασκευαΐδης 
Αν. Καθηγητής, Β’ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Αττικό Νοσοκομείο»

Η εκτίμηση της δεξιάς κοιλίας με τις νεώτερες τεχνικές. Σύγκριση με 
την CMR
Στέλλα Μπρίλη
∆/ντρια, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.



Θετικό STRESS ECHO Κλινικές επιπτώσεις
Γεώργιος Ρουσάκης
Επιστ. Συνεργάτης, Α’ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Σχολιαστές:
Θεμιστοκλής Ψαρρός 
∆/ντής, Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Σπύρος Λάλος
∆/ντής, Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Αικατερίνη Αυγεροπούλου
∆/ντρια, Καρδιολογικό τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
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6/3 Ειδικά Θέματα Καρδιολογίας
Περιφερική αρτηριακή νόσος και στεφανιαία νόσος: η 
“επικαιροποιημένη” σχέση τους μέσα από τις Κατευθυντήριες 
Οδηγίες της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας
Χαράλαμπος Βλαχόπουλος 
Αν. Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Περιαγγειακός ιστός: Νεότερες διαγνωστικές μέθοδοι κι η κλινική 
εφαρμογή
Χαράλαμπος Αντωνιάδης
Professor of Cardiovascular Medicine, Cardiovascular Medicine Division, 
Radcliffe Department of Medicine, University of Oxford, Hospitals NHS Trust, 
John Radcliffe Hospital, UΚ

Σχολιαστές:
Νίκος Ιωακειμίδης
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
∆ημήτρης Τερεντές
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.



13/3 Ειδικά θέματα Καρδιολογίας
Νεώτερα δεδομένα στην διαδερμική αντιμετώπιση παθήσεων 
μιτροειδούς
Κων/νος Τούτουζας
Αν. Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α

Υπολειπόμενος φλεγμονώδης κίνδυνος για καρδιαγγειακά συμβάματα
Ιγνάτιος Οικονομίδης
Αν. Καθηγητής, Β΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Αττικό» Νοσοκομείο

Σχολιαστές:
Άννα ∆αγρέ 
Επιμελήτρια, Καρδ/κό Τμήμα, «Θριάσειο» Νοσ/μείο, Ελευσίνα
Οδυσσέας Καϊτόζης
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

20/3 ∆ιαλέξεις  
∆ιαχρονικά ερωτήματα με την αντιθρομβωτική θεραπεία στην 
επεμβατική καρδιολογία
Ιωάννης Γουδέβενος
Καθηγητής, ∆/ντής Καρδ/κής Κλινικής, Παν/κό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Αντιπρόεδρος Ε.Κ.Ε

Θεραπευτική αντιμετώπιση της βλάβης από επαναιμάτωση: Η κλινική 
έρευνα συνεχίζεται
Ευστάθιος Ηλιοδρομίτης
Καθηγητής, ∆/ντής Β’ Καρδ/κής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών,
«Αττικό» Νοσοκομείο

27/3 ∆ιαλέξεις
Η πνευμονική υπέρταση στη καρδιακή ανεπάρκεια
Χαράλαμπος Καρβούνης
Καθηγητής, ∆/ντής Α΄ Παν/κής Καρδ/κής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ» 
Θεσ/νίκη



Συννοσηρότητες και καρδιακή ανεπάρκεια
Γεράσιμος Φιλιππάτος  
Καθηγητής, Β΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Αττικό» Νοσοκομείο
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17/4 Ειδικά Θέματα Καρδιολογίας
Στεφανιαία μικροκυκλοφορία
Κων/νος Στράτος
∆/ντής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική, Νοσοκομείο «Μητέρα», Όμιλος ΥΓΕΙΑ

Αγγειοπλαστική στελέχους
∆ημήτριος Συρσελούδης
Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Κατάλυση εμμένουσας κολπικής μαρμαρυγής. Πότε, σε ποιους και πως
∆ημήτρης Τσιαχρής
Καρδιολόγος, ∆/ντής Ηλεκτροφυσιολογίας, «Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»

Σχολιαστές: 
Αχιλλέας Ζαχαρούλης
Επιμελητής, Β΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Αττικό» Νοσοκομείο
Μιχάλης Ζαΐρης
Καρδιολόγος, «Metropolitan Hospital»
Πιπίνα Μπόνου
Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, Επιμελήτρια Παιδοκαρδιολογικής 
Κλινικής «ΜΗΤΕΡΑ»

24/4 ∆ιαλέξεις
Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στο οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου - Νεώτερα 
δεδομένα
∆ημήτριος Αλεξόπουλος  
Καθηγητής, Β΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Αττικό» Νοσοκομείο 

Τρέχουσα διάγνωση & αντιμετώπιση του κολπικού πτερυγισμού:
ένα συνεχές με την κολπική μαρμαρυγή και αντίστροφα
Αντώνιος Μανώλης  
Καθηγητής, ∆/ντής Γ΄ Καρδ/κής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών
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1/5 Θέματα Υπέρτασης 
Προεδρος: Γ. Βυσσούλης
τ. Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών
 
Είναι όλα τα αντιυπερτασικά φάρμακα ίδια
∆ημήτριος Παπαδόπουλος
Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, «Λαϊκό» Νοσοκομείο Αθηνών

Αιτιολογική συσχέτιση stress με την αρτηριακή υπέρταση 
Χαράλαμπος Γράσσος
∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «ΚΑΤ»

Αρτηριακή υπέρταση σε άνδρες και γυναίκες. Αναγνωρίζοντας τις 
διαφορές
Κυριάκος ∆ημητριάδης 
Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Σχολιαστές: 
Μαρία Παπαβασιλείου
∆/ντρια, Καρδ/κή Κλινική, «Σισμανόγλειο» Νοσοκομείο Αθηνών
Ανδρέας Πιτταράς
Επιστ. Συνεργάτης, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
Παναγιώτα Πιέτρη
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

8/5 ∆ιαλέξεις 
Πρόεδρος: ∆ιονύσιος Κόκκινος
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

The role of interventional cardiology to our understanding of basic 
mechanisms of coronary atherosclerosis. “Thinking outside the box”
Χαρίσιος Μπουντούλας   
Καθηγητής Καρδιολογίας Παν/μίου Ohio



Η επεμβατική αντιμετώπιση της στεφανιαίας νόσου
∆ημήτριος Κρεμαστινός
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

15/5 Ειδικά Θέματα Καρδιολογίας
Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιαγγειακή νόσος: νεότερα δεδομένα
Γεράσιμος Σιάσος
Αν. Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α.

Μεσοκολπικό διάφραγμα και επεμβατική καρδιολογία
Κώστας Αζναουρίδης
Επιμελητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Στένωση ισθμού αορτής
Μαρία ∆ρακοπούλου 
 Ε∆ΥΠ, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Σχολιαστές:
Ηλίας Ρεντούκας
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος,
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»
Ανδρέας Κατσαρός
Επιμελητής, Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α
∆ημήτριος Ξυδάς
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Νοσοκομείο «Παμμακάριστος»

22/5 Βαλβιδοπάθειες - Καρδιοχειρουργική
∆ιακαθετηριακές επεμβάσεις από την πλευρά του καρδιοχειρουργού
Ευστράτιος Παττακός 
∆/ντής Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση ισχαιμικής ανεπάρκειας 
μιτροειδούς. Συντηρητική ή χειρουργική; Πλαστική ή αντικατάσταση;
Ιωάννης Χλωρογιάννης
∆/ντής Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, «Ευρωκλινική Αθηνών»



Χειρουργική αντιμετώπιση ανευρυσμάτων της αορτικής ρίζας με ή 
χωρίς ανεπάρκεια της αορτικής βαλβίδος
∆ημήτριος Ηλιόπουλος
∆/ντής Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

∆ιαδερμική θεραπεία ανεπάρκειας και μικτής νόσου μιτροειδούς. 
∆ιαθέσιμες επιλογές και προσέγγιση
Κωνσταντίνος Σπάργιας
∆/ντής Τμήματος Επεμβατικής Καρδιολογίας, Θεραπευτήριο «Υγεία»

Σχολιαστές: 
∆ημήτριος Λυμπεριάδης
∆/ντής, Α΄ Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Νίκος Κούμαλος
Επιμελητής, Β΄ Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Γεώργιος Σταυρόπουλος
Επιμελητής, Β΄ Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α. 
Ηλίας Κουερίνης
Επιμελητής, Α΄ Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

29/5 ∆ιάλεξη
Πρόεδρος: Ιωάννης Νανάς
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

Η κλινική σημασία της πνευμονικής υπέρτασης στην καρδιακή 
ανεπάρκεια  
Φίλιππος Τρυποσκιάδης   
Καθηγητής, ∆/ντής Παν/κής Καρδ/κής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας

 ΙΟΥΝΙΟΣ 2018

5/6 Ειδικά Θέματα Καρδιολογίας
Τριπλή αντιθρομβωτική αγωγή
Γεώργιος Χάχαλης
Καθηγητής, ∆/ντής Παν/κής Καρδ/κής Κλινικής, «Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ρίο»



Η απεικόνιση στην ενδοκαρδίτιδα
Ιωάννης Μπαρμπετσέας
Συντονιστής - ∆/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν. «Λαϊκό»

Καρδιακή αμυλοείδωση
Αργύριος Νταλιάνης
Επιμελητής, Θεραπευτική Κλινική, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»

Σχολιαστές: 
Νικόλαος Καυκάς
∆/ντής, Καρδιολογίας «ΚΑΤ»
Κωνσταντίνα Μασούρα
Επιμελήτρια, Καρδ/κή Κλινική Γ.Ν. «Λαϊκό»
Ευστάθιος Καστρίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ

12/6 Ειδικά Θέματα Καρδιολογίας 
Μετρήσεις πιέσεων, καρδιακής παροχής και αγγειακών αντιστάσεων 
κατά τον καρδιακό καθετηριασμό
Γεώργιος Μπομπότης
∆/ντής, Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου» Θεσ/νίκης

Ενδείξεις μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς για τον κλινικό 
καρδιολόγο. Πολυτέλεια ή διαγνωστικό κλειδί;
∆ημήτρης Κλέττας
Cardiology Consultant North Hampton General Hospital UK

Καρδιοπάθειες και κύηση
∆ωροθέα Τσεκούρα   
Καρδιολόγος, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο 

Σχολιαστές: 
Ευάγγελος Μάτσακας 
τ. ∆/ντής, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α «Γ.Γεννηματάς»
∆ημήτριος Σταμάτης
τ. ∆/ντής Καρδ/κό Τμήμα «Ε.Α.Ν.Π. Μεταξά»
Γεωργία Βογιατζή
Επιστ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α



19/6 ΕΠΕΤΕΙΑΚΗ ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ: 60 χρόνια «1958-2018»
Α΄ Καρδιολογικής Πανεπιστημιακής Κλινικής
Πρόεδροι: 
∆ημήτριος Τούσουλης
Καθηγητής, ∆/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
Παύλος Τούτουζας
Ομότιμος, Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

 

 ∆ιαλέξεις
 Ασυμπτωματικός ασθενής με στεφανιαία νόσο. Από τη διάγνωση έως 

τη θεραπεία

Σοφία Βαϊνά
Επιμελήτρια, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

Νεότερα δεδομένα και tricks στην παρακέντηση της κερκιδικής 
αρτηρίας στα πλαίσια δια-κερκιδικής προσπέλασης για 
στεφανιογραφία/ αγγειοπλαστική
Γεώργιος Λάτσιος
Επιμελητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

1977 - 2017: 40 χρόνια διαδρομής της αγγειοπλαστικής
Ελευθέριος Τσιάμης 
Αν. Καθηγητής, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α

ΕΙ∆ΙΚΟΙ ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ ΕΠΕΤΕΙΑΚΗΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ:
Παύλος Τούτουζας
Ομότιμος, Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών
Ευτύχιος Βορίδης
Ομότιμος, Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών
∆ημήτριος Κρεμαστινός
Ομότιμος, Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών
Χριστόδουλος Στεφανάδης
Επίτιμος, Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών












