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Γεώργιος Π. Χρούσος  (Συνοπτικό Βιογραφικό Σηµείωµα)	
  

	
  

Ο Γεώργιος Χρούσος είναι Καθηγητής και Διευθυντής της Πρώτης Παιδιατρικής 
Κλινικής στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου Αθηνών, ενώ από το 2010 κατέχει 
την Εδρα της UNESCO στην Εφηβική Ιατρική (UNESCO Chair on Adolescent Health 
Care) τού ίδιου Πανεπιστηµίου. Πρίν επιστρέψει στην Ελλάδα ήταν Διευθυντής του 
Tµήµατος Παιδιατρικής και Αναπαραγωγικής Ενδοκρινολογίας του Εθνικού 
Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού και της Ανθρώπινης Ανάπτυξης στην Βηθεσδά της 
Πολιτείας του Maryland και καθηγητής της Παιδιατρικής, Φυσιολογίας και Βιοφυσικής 
του Πανεπιστηµίου Georgetown στην Ουάσινγκτον.  
 
Ο κ. Χρούσος έχει αναγνωρισθεί παγκοσµίως για την έρευνά του στο µοριακό σύστηµα 
µετάδοσης του σήµατος των γλυκοκορτικοειδών στο κύτταρο, στις νόσους του άξονα 
των επινεφριδίων και στους φυσιολογικούς και µοριακούς µηχανισµούς του στρες. Ο κ. 
Χρούσος έχει συνεισφέρει σηµαντικά στη βιοϊατρική βιβλιογραφία και η προσφορά του 
έχει ανοίξει νέους ορίζοντες σε ένα φάσµα χρόνιων σύµπλοκων διαταραχών του 
ανθρώπου, όπως η κατάθλιψη, το µεταβολικό σύνδροµο και οι αυτοάνοσες παθήσεις.  
 
Έχει συγγράψει πάνω από 750 πρωτότυπες  επιστηµονικές εργασίες και το έργο του 
έχει αναφερθεί διεθνώς σε πάνω από 69,000 επιστηµονικές δηµοσεύσεις, µια 
αδιάψευστη µαρτυρία της σηµασίας και επιρροής της έρευνάς του. Σύµφωνα µε το 
Institute of Scientific Information, είναι ένας από τους πιο υψηλά αναφερόµενους 
επιστήµονες στον κόσµο (ISI highly cited) όχι µόνο στήν Κλινική Ιατρική, αλλά και 
στήν Βιολογία και Βιοχηµεία, και ο υψηλότερα αναφερόµενος κλινικός παιδίατρος και 
ενδοκρινολόγος παγκοσµίως. Με δείκτη Hirsch 132, ο κ. Χρούσος είναι ο µοναδικός 
Ελληνας ιατρός-επιστήµων που συµπεριλαµβάνεται στον κατάλογο των ISI highly 
cited στην Κλινική Ιατρική, που εµπεριέχει τους 200 πλέον αναφερόµενους ιατρούς-
επιστήµονες στον κόσµο.  
 
Ο κ. Χρούσος είναι Master (Διδάσκαλος) του Αµερικανικού Κολλεγίου Ιατρών 
(American College of Physicians) και του Αµερικανικoύ Κολλεγίου Ενδοκρινολογίας 
(American College of Endocrinology) και Εταίρος (Fellow) του Βασιλικού Κολλεγίου 
Ιατρών της Μεγάλης Βρετανίας (Royal College of Physicians, London, UK). Μεταξύ 
άλλων, είναι Επίτιµος Διδάκτωρ των Πανεπιστηµίων της Λιέγης, Βέλγιο, Ανκώνας, 
Ιταλία, και Πατρών, Ελλάδα, και Επίτιµος Καθηγητής  του Πανεπιστηµίου Warwick, 
Coventry, UK. 
 
 Ο κ. Χρούσος έχει λάβει πολυάριθµα διεθνή βραβεία για το έργο του, όπως το 1987 
Richard E. Weitzman Memorial Award, US Endocrine Society, το 1992 Superior 
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Service Award, U.S. Public Health Service, τό 1997 Clinical Investigator Award, US 
Endocrine Society, τό 1997 Hans Selye Award, Hans Selye Foundation, Montreal, 
Canada, τό First Prize, 1999 Pharmacia-Upjohn International Award for Excellence 
in Published Clinical Research, US Endocrine Society, τό 1999 Novera Herbert Spector 
Award, International Society for Neuroimmunomodulation, Lugano, Switzerland,  τό  
2000 Henning Andersen Prize, European Society for Pediatric Endocrinology,  
Brussels, Belgium, τό 2002 Sir Edward Sharpey-Schafer Medal, British Endocrine 
Societies, τό  2006 Lifetime Achievement Award, International Society for Psycho-
Neuro-Endocrinology, Glasgow, UK, τό 2007 Henning Andersen Prize, European 
Society for Pediatric Endocrinology,  Helsinki, Finland, καί τό 2008 Geoffrey Harris 
Prize in Neuroendocrinology,  European Society of Endocrinology, Berlin, Germany. 
Το 2011, ο κ. Χρούσος τιµήθηκε µε το Αριστείο Μποδοσάκη. Το 2012, έλαβε το 
Albert Struyvenberg Medal της European Society of Clinical Investigation (ESCI). Το 
2013 έλαβε τον τιτλο του Επιτίµου Καθηγητού στο Πανεπιστήµιο Warwick, UK. 
Υπήρξε Πρόεδρος της ESCI.  Το 2014 έλαβε το Βραβείο Fred Conrad Koch, US 
Endocrine Society και το πρώτο Βραβείο Γεώργιος Παπανικολάου του Πανεπιστηµίου 
Αθηνών. Το 2011 κατείχε την Διακεκριµµένη Εδρα Τζών Κλούγκε στην Τεχνολογία 
και Κοινωνία, Βιβλιοθήκη του Κογκρέσσου, Ουάσινγκτων, ΗΠΑ (Kluge Distinguished 
Chair in Technοlogy and Society, Library of Congress, USA). 
 
Είναι εκλεγµένο µέλος του Ινστιτούτου Ιατρικής της Εθνικής Ακαδηµίας Επιστηµών 
των ΗΠΑ (Institute of Medicine, The National Academy of Sciences, Washington, 
DC, USA) καί τής Ευρωπαικής Ακαδηµίας Επιστηµών, Γραµµάτων και Τεχνών  
(Academia Europaea, London, UK). 
 
Στα Εθνικά Ινστιτούτα Υγείας των ΗΠΑ, ο κ. Χρούσος διεύθυνε ένα από τα 
µεγαλύτερα προγράµµατα εκπαίδευσης στην Ενδοκρινολογία στον κόσµο και 
υπεστήριξε την ακαδηµαική σταδιοδροµία πάνω από 60 σήµερα διαπρεπών και 
βραβευµένων Ελλήνων και ξένων ιατρών–επιστηµόνων. Μετά από 25 χρόνια 
διακεκριµµένης σταδιοδροµίας στις ΗΠΑ, όπου προσέφερε σηµαντικά στην Επιστήµη 
και όπου εκπαίδευσε µια γενιά ηγετών, επέστρεψε στην πατρίδα του όπου ανέλαβε 
ηγετικό ρόλο στο Πανεπιστήµιο Αθηνών καί στήν Ελληνική και Ευρωπαική Ιατρική 
Επιστήµη. 
 
http://scholar.google.com/citations?user=rMgCyBUAAAAJ&hl=en&oi=ao 
 


