To mOBavo périov g mavonuiog COVID-19

Ye mpoceatn dnpocicvon oto meplodikd JAMA diepeguvdrtal to mbavd péAlov g
navonuiog COVID-19. H BProypaeio avackoneital and tovg Kabnyntéc e latpikng tov
EKITA Aqpuitpro Mapaockevy (Avarinpotg Kadnyntg Emdnuoioyioag kot Ilpoinmtikng
latpicnc), BOcodmdpo. Yarromovrov (Kobnyntpe Emdnuoroyiog wor ITIpoAnmrikng
latpwknc), Iomavvn Ntavaon (lotpdg Oepancvtikig Kiwvikng latpikng Zyoing) kot Odvo
Anpémovio (IIpvtavng EKIIA).

Ynrdpyet auclodoéio 6t1 Adym TtV avsovouevav LPoOAMACU®V, TOV KMUOTOAOYIKOV
oLVONKOV Kot TG PLOIKNG avooiag, B vdpiel onuovtikn peimon otov apBuod Bavatwv kot
vooniewdv and COVID-19 péypt v avoién kot tig apyés tov Kokokaplov tov 2021 otig
HITA. Qot6c0, avt) n oic000éio mpémel vo. UETPOCTEL OO TOAAOVS OMNUAVTIKOVG
napayovtes. Ta gufoio dev mapéyovv TANP avocio EvovTl TG HOAVVONG, Kal, ETIONG TO
owbéopa gpPfora eivar AydteEpO OmoTEAEGUHATIKO £vovTl oteleydv omwg ta B.1.351. Qg
ovvénelo ypeldletan éva TAGVo avtipeT®miong v v mlavotta n vécog COVID-19 va
TopaUEIVEL Yo KOpd apoV HETATPATEL G EMOYIKN VOGO.

H avocia ayéing Bewpet 611 68 évav minbucud otov omoio kabe dropo ivar e&icov
mOavO va £xel ETOPES LLE 0OTO1ONTTOTE AAAO dTopo, 0V Ba VITaApyoLV E£APTELS OTAV M OVOGia
HEC® QULGIKNG AOIH®ENG, N epufoMacpov etdoovv oto eminedo 1 - (1/R), émov R eivan o
aplOuog TV HETAOOCEMY TOV TPOKOAOVVTOL amd €vo ATOHO, OTO TPOUO OTAd NG
petadoong, o€ évav TAnbuoud otov omoio 6Aot gival enivocot. H mpaypatikdta Opme etvon
ehappmg dtpopetikn. [potov, eredn n vocog COVID-19 givor capdg enoyikn, to enimedo
avooiag ayéAng mov omouteitol To KoAokaipt Ba eivor younAdtepo omd TOV YEUDVOL
Agvtepov, N avocio ayéAng e€aptdtal amd Tig ETAPEG TOV OTOU®Y HeTaEd Tovug, 1 omoia Oa
TOWKIAAEL avdAoya pe TNV TEPLoyN N TO PaBUd THPNONG TOV HETPOV.

Tpla kOpra onueio ypnlovv TPOocoOYNG OvVOPOPIKA HE TNV €miTELEN TNG OVOGTNG
ayéne. Ilpotov, Ta eufoOra Exovv HEIOUEVN ATOTEAEGUATIKOTNTO GTNV TPOANYN LOALVONG
and oteréyn B.1.351. Ta gupoério Moderna kar Pfizer £yovv cuvoliky| amotehespatikdTnTo
KATé TG GCLUMTOUATIKNG VOGOV mepimov 95% Y puowov tHmov 10, evd Ta gufoi @V
Janssen kot Johnson & Johnson, é&yovv amoterecpotikdtnra mepimov 70%. H
AmOTEAEGLOTIKOTNTO TV eUPOA®V Yoo TV TPOANY™M ™G poAvvong, yio v AstraZeneca
nrav 55% kot 70% ywo copntopatiky voco. I'a ta ufdia Tov dOKWACTNKAY EVOVTL TOV
otehgyddv B.1.351, ot Janssen, Novavax ot AstraZeneca avéQepay EKTIUNGELS
OTOTEAEGLOTIKOTNTOS Y10 GUUTTOUATIKY] VOGO 57%, 49%, Kot £val 1N GTOTIGTIKG GNUOVTIKO
TO0GOGTO ovTioToya. Agvutepov, 10 UPforio dev Ba elvar dwabéoipo yo apketd dropa. Emedon
To gUPOMa dev gival TPOG TO TAPOV EYKEKPLUEVO V1oL ¥PNoN G€ Tandld, poévo to 75% mepimov
oV TAnBvopov Twv HITA eivan emAé&po va gpporactel. Tpitov, vapyet avnovyio yio To
Babuod otov omoio pia Tponyodevn Aolpumén Umopel v TPoosTATEVCEL MO EMAVAUOAVLVOT LE
HETOAAOYLEVO GTEAEYN.

Movtéra mpoPArémouvv 01t Ba cuveytotel n avEnuévn daomopd tov COVID-19 axoun
Kot ov dgv Kuprapynoovy ta oteréyn B.1.351. Mo avénon petaddocemv tov B.1.351 givon
mbavév va ocopPel 1o 2021-2022. Qotdéco, Tt TOG0GTA cofopng vocov kot Oavdtwv
evoéyetar vo givar younidtepo pe v mpobmdOeon o1t Ta guPdA  mapapévouv



OTOTEAEGUOTIKA Yiot TNV TPOANYT CLUTTOUATIKNG 1 coPapng vocov. o mapdoetypa, 1o
euPoro Janssen Ntav tovAdyiotov 85% omoteheouatikd Evavit coPapng vOGov, akoOun Kot
o Not Aepikr]. AKOMO KoL oV T EMIMESD KPOVOUATOV TOPOUEIVOVV OTO EMIMESD TOV
(QETIVOV YEWMVA, 01 vooneieg kat ot Bavoatol Oa mpémel va givar Arydtepot v mepiodo 2021-
2022. To péyeboc toug Ba e&aptnOei Kot amd 10 Pabuod TpNong Tov HETP®V TPOANYNC.

Edv ovveyioovv va gppaviCovior véa peTaAlaypEVOL OTEAEYT, Ol EEAPCELS KOTA TN
YEWEPVY TEPIOO0 UmMOpEl va KUPLOPYNOOLV. AVLTH 1 TPOOTTIKY| OMOLTEL GTPATNYIKO
OYEOWGUO YL TNV OVTIUETOMICT] TOV GLVETEIDV GTNV KOWOTNTO KOl TO GUGTNUO VYELOS.
[Tévte otpatnykég Ba mpémetl va e£€Ta.6TOOV TOVG ETOUEVOVG UNVEC.

1) Evioyvon tov mpoypapudtov euporiocuov. H enéktacn tov eufoiiacpod oe
OVOTTTUVOCOUEVESG YOPES B umopovoe va cuUPAAEL 6T PEIMON TOV CLUVETEIDV TMOV EXOYIKDOV
eEdpoemv Kot B LIropovcE Vo LEUDGEL T CLYVOTNTO VEDV UETOALAYUEVOV CTEAEXDOV.

2) uveyne emTNPNON VE®V GTEAEYMV KOl ETTAYLVOT TPOTOTOinong euPforinv yia
Bektimon ¢ amoTeEAeGLATIKOTNTA TOVG Yo VEQ ovadvopeva otedéyn. Ot HITA, n Evpomaikn
‘Evoon kot dAheg meproyés 0o mpémer va €meEVOVCOLY GTNV TOYKOGULO YOVIOLOUOTIKN
EMTNPNON Y10 VO SIEVKOADVOLV TOV £YKapo eVIOMICUO VEWV otedey®v. H otpatnykn yio
avamtuén ToAvdVVap®V UPoMmV 1| Kol 1| TPOGAPUOYN TWV LIOPYOVTOV euPoAiiov oe véa
oteAéyn Bo mwpémer vo  mpoywpnoovv  Aaueca  ywoo vo  owtnpnbel m cvvolkm
OTOTEAECUOTIKOTNTA TOV EUPOAI®V.

3) Evioyvon vocokouelok®mv dopmv katd tn xeepivi mepiodo. Ta HETpa KOWOVIKNG
anootactonoinong peiwcav onuavtikd tic petaddcelg COVID-19 kot ovclactikd peiocov
Kol T petadooel e ypimmg. H petdpoon oe emoyikd COVID-19 kabiotd efopetikd
OVOKOAN TNV €POPUOYT HETP®V KOWMOVIKNG OTOGTOGIOTONoNG o poviun Pdaon, omote Ha
odnynoovv oe avénuévn mieon yw voonieieg and ypinn kot COVID-19 katd ™ yepepvn
nepiodo

4) Meilwomn g HETAOOONG GE UNVEG OYUNG UECH OPACEMY GE YMDPOVS EPYOCIOG KOt
TOV EKTAOEVTIKAOV 0PLUATOV. AV Kot 0V givor moAD Thovo ot apyég va epapuolovy pétpa
KOW®VIKNG OT00TOG10TOIMMoNG KAOE YEWMVa, GTOVG YDPOLS EPYACING KOl OTO EKTOOEVTIKA
wpouata Oo propovoay vo v1obetnBobV Kamoln GYETIKE LETPOL.

5) Xvotdoelc Yo pétpo TpOANYNG ot dtopo TV evmabdv opddwv. Ta dropa mov
dwrpéyovv vynAdtepo Kivovvo yuo cofopny voéco (my., mhkiag >65 etOvV N pe
ovuvvoonpoOTTES) Ba Tpémetl va e@apuoOlovV MOTA T ¥PNON LACKAS TNV OTOQLYN YDPOV LE
EVIOVO OLYXPOTICHO (Y. umap, KAEwTol Y®pol cuvabpoicemv, cuvaviieg, aOANTIKEG
EKOMAMGELG) N OTTOAONTOTE EKONAWOT TOL VILAPYEL LEYOAOG Kivdvvog petddoong COVID-19.

Méypt topa dev givon cagég edv o COVID-19 Ba yivelr emoywkn vococ. Ymapyet
afePordTra oYeTIKd pe TNV TOOVOTNTO Kot Tr GLYVOTNTO EUPAVIONG VEDMV UETOAAAYLEVOV
oteAey@V, TN HelwoN NG OmOTEAEGHATIKOTNTOS TV guPfoAiiov, 10 kpiowo C{ATnua g
avooiog HETOED TV SPOPETIKMV CTEAEXDV KOl TH GUVETELN TNG AVOPOTIVIG GLUTEPLPOPES
avaPopkd pe o PETPa TPOANYMC. QotdG0, N TPOOTTIKNY NG emoywodTTag Tov COVID-19
etvar opatr. EGv n avocio amd ¢uowkn pdivven 1 omd gupoAlacpud eéacbevel, avt) n
mpoonTikn O avEdvetar mepatépw. YMAPYOLV TOAAG OKOUM VO OVOKOADWOVUE TOVG



EMOUEVOVG UNVES OYETIKA pe To OTEAEYM, TO eUPdAla katl v avocio. H emoyikdtnra tov
COVID-19 6a amoitovce 1000 TNV TPOTOTOINGCT TOV GLOTHUOTOS VLYEING OCO Kol TNV
TPOCOAPLOYN TOV GLVNOEIDV TOV EVTOOMV OUASMV KOTE TOVG XEWEPIVOVG MNVES. YTAPYEL
enelyovca avaykn TPOETOAGiog Yo £vo TETO0 GEVAPLO GTOVG TOUEIS TNG EMTNPNONG, TNG
TOPOYNG VANPECIOV  VLYElOG, ToV Opacel; ONuUoOclag vyelog Kol TOV  KOWOVIKOV
TPOYPOUUATOV.



