H enidpoon TOV KAMPOTOAOYIKOV TOPAYOVI®MV OTO AOUMON] VOCTHUOTO: 1)
emiopao Tov Khipatog otov SARS-CoV-2

KMpoatoroywkoil mapdyoviee 6mwg m Ogppokpacio kor M vypacsio emnpsalovv
ONUOVTIKA TV €MPinon Tov Tafoyoveov 610 TePPAALOV Kol GUVETMG GTN LOAVCUATIKOTNTO
tovG. 'Exer amodeyOel 611 o1 younAég Oepuokpaciec kot n younAn oyetikn vypaocio (RH)
€VVoOVV TNV e£AmAmaon Tov 100 G yYpInng, o€ avtiBeon pe Tig VYNAEg Beppokpacieg 1 v
vynAn vypaoio. Tipég oxetikng vypaosiog (RH) dveo tov 40% Bpédnke dt1 duoyepaivouv v
emPiwon TOADV 10V, CUUTEPIAAUPAVOLEVOV TOV KOPOVOI®V, oV Kot 1 oxéon NG
LETASOTIKOTNTOG TOV 1OV [ TN Beppokpacia kot Tnv vypacio eaivetol va givotl ToADTA0KT).

Oo TPETEL VAL ONUELOGOLUE OTL 1 ENOPACT] TOV KAUATOAOYIK®OV TOPOYOVI®OV OTN|
HOAVGUATIKOTNTO TOV AOUMOMV VOCNUAT®V 0ev €)Xl oTofepd TPOTLTO KO YO UEPIKA
voonpato o puiuog petddoong ival vYNAOTEPOS TOLG BePtvolc PUNveS, eV Yo dALa 1oy DEL TO
avtifeto. O pvOUdC peTddoomns Kol T0 TAOG OPopoToleital KATé TN SIPKELD TOV £TOVG
eCaptdror and moALOVG mapdyovieg mov kabopilovv v gmoyikdtTTa TOV voonudtomyv. Ot
KoOnyntéc tov EbBvikod xot Kamodiotpiakod I[lovemomuiov Abnvov, Anuntpng
Hapaokev)g (Iatpikn yxoir)), Nikog Oopaiong (Tunua Xnueiog) kot @dvog Anpémoviog
(ITputavng EKITA) cuvoyicav to dedopéva Tov apopovy 6TV ETIOPACT] TOV KAILOTOG GTOV
SARS-CoV-2.

H enidpaon tov kihipatog otov SARS-CoV-2

Metd v élevon Tov TPOTOL TOVONUIKOL KVpatog tov SARS-CoV-2 mpokidntel 0
epOTNUA av 1 dtaomopd tov 1L Ba eheyyBel pe v €QapLoyn TPOANTTIKOV TapEUPACEDV
Om®G GLVEPT Ko e TOV avTioToyo Kopwvoid SARS-CoV-1, 1| av Ba akoiovOncel Tapdpota
mopeio e TOV 10 NG YPIMNG oL eUPOVICEL ETOYKOTNTO PETA TNV EEATAMGT TOL TAVONUIKOD
KOUOTOG,.

H dvvapikn g mavonpiog Kabdg kot ¢ Hetd movonuikng emoyng tov SARS-CoV-2
Ba e&aptnBovV amd TapdyovTeEG OTMS 1) ETOYIKN JLPOPOTOINCT) GTN LOAVGLOTIKOTITO TOV 10V
AOY® KMUOTOAOYIKOV GLVONKOV, 1 OWpKEW Kol TO €VPOG NG OvVOGiag, TO €VLPOG NG
dtotavpovpevng avooiog petash SARS-CoV-2 kot ALV Kopmvoidv, KoM Kot 1 YPOVIKY
OLIPKELN KOl OTOTEAEGLATIKOTNTA TOV TPOANTTIKAOV TOPEUPACEDV.

Mopapével oNPOavTIKO TO EPATNUC AVOQPOPIKE NE TOLN Eival 1] ETIOPOO] TOL
KAipatog (Osppokpacia, oyeTiki | awéivty VYpacia) 6T polvopatikéTnTa TOL SARS-
CoV-2;

[Tponyodpeveg pekéteg avopopikd e Tpelg Kopmvoiohg Tov TPOKAAOVLY AOYMEELS TOV
avamveLoTIKOL £xovv Ogifel 6Tl o1 10l avtol Tapovctdlovy €viovn YEWEPIVI] ETOYIKOTNTO.
[Mopovcialovv dnradn €Eapon tovg unveg petald Aekepfpiov kot Ampiiiov, mapopolo OTmG
pe tov 10 g ypinng.

Avogopikd pe ™ poivopatikoétnto tov SARS-CoV-2 vrdpyovv evdeitelg 0t pmopet
va dapEpel avdroya pe Tic emoyés. To mpotvmo g e€dnimong Tov 100 avd TNV VENAL0
VOONAAVEL O0TL TOAVOV 01 PETUOOGELS cVUPaivovy O UTOTEAEGRATIKG 6€ YOuNAOTEPES
Oeppoxpaocicg pe yopnin vypacia, av Kot 0 106 £XEl ELPAVICTEL GE YMPES LE VPV PAGLLOL
ocuvOnkdV, courepthapfovouévav Kol avtdv pe Bepuod Kot vypo KA.



Ye mpdoeatn peAETN €yve ovykpion og 500 dropopetikég Tomobecieg pe kpovoUOTA
COVID-19 ava v venio Kot eKTiunonke 0tL 1 10aviky Ogppokpacio yio T HETAS061] TOV
SARS-CoV-2 civan 1 Ocppokpacio Tov 8 °C ko 611 01 mepioodTepeg mOLerG pe peydro
apOud peradoceov egiyav oyeTikn vypooio petaév 60% ~ 90%. Avdivon tov
KMUOTOAOYIKAOV OEO0UEVOV CE TOAAEG YMPEC GE GYEOM UE TOV OplOUd TOV KPOLGUAT®V
COVID-19, avédeiEe Betikn ovoy€tion Tov Dyoug g Ppoxdmtwong kol e avénong tomv
Kpouopatov. Qotdco mpdoeatn epyacio amédele OTL 1 HETASOTIKOTNTA, EWIKE TOV
OEPOALLATOV TOV 10V, petdvetal peta&d 70-80% RH. Ot kApatoloywég cuvOnkeg Ppébnie
vo emnpedlovy TNV EUPAVIOT KPOLGUATOV GE dldoTnuo mepimov 14 nuepmv, dnAadn ot
oLVONKEG TOV eMKPATOHY EMNPeAlovy TV UEavion TV kpovcpudtwv COVID-19 petd and 2
efdopddes. [Ipdo@atn ONUOGIELUEV LEAETN TTOV TTPAYLLATOTOONKE GE SLUPOPETIKEG TEPLOYES
10V [pdv Katadetkvoetl OTL 1 GYETIKN VYPAGIa, 1 TOXOTNTA TOL AVELOD Kot 1 NALOKT aKTIVOBoAin
Exouv avToTpOP®S avAA0YN GLGYETION HE TNV EATADGT TOV 10V.

HMapopora, ailn perétn £0e1le 60T vyniotepes Oeppokpacies oyeriCovran pe
yopuniotepo pvOud peradocewv tov COVID-19. Xvykexpyévo Ppébnke OtL vmapyet
apVNTIKY cVoyETion Tov aplfpol kpovoudtwv COVID-19 kat g Oeppoxpaciog (dniadn 6co
avéavetor 1 Oepuokpacio peudvetor 0 aplBUdc TOV KPOuoUdT®mV). Xe pio. PEAETN OV
npaypatonomOnke oty Kiva pe otoyeia and neprocodtepec amd 30 morelg Ppébnke O6TL N
avEnon g Beppokpaciog akoun kKot katd 1°C pumopel vo tpokarlécel GNUOVTIKY HelmoT ot
nuepiow emPePoaropéva kpovopata COVID-19. Xe nipn ovp@ovio pe To TopamTave
CUUTTEPAOLATE, MO TOAD TPOSPAETN EPELVE TNG CUEPIKOVIKIG KuBépvnong mov
TOPOVGLAGTNKE 6Td TEAN Ampihiov otov Agvkd Oiko vmoostnpiler 6L 0 SARS-CoV-2
OTTOOVVUPMVETAL TTOAD 70 YPNYopa O6Tav ekTiBeTan oTov Ao, TN LEoTn KoL TV VYpOsida.
H oyéon g petadotikdtntog Tou 100 and otaydves Le TNV vypacio kKot T Beppokpacio gival
ToAVTAOK. [IpOc@atn HEAETN ATOSEIKVIEL OTL GE EGMTEPLKOVS YMDPOVS e 6TAOEPT] OYETIKN
vypacio 75%, n advénon Beppoxpaciog and 19°C o 25°C 0dnynoe 6e LIONTAUCIAGUO TNG
petadotikotntag tov SARS-CoV-2.

Ye o mpoceatn avdivon g e€dmimong Tov 1wbH oty Acia and epguvnTég NG
Tatpucng ZyoAng tov XdpPapvt, Bpébnie 6T n e€dmimon Tov 100 NTav Tayeion 6TO Yuyxpo Kot
Enpo KAipa otig emapyies g Kivag, 0nwg 1 Jilin ko 1 Heilongjiang, ce avtifeon pe tov mo
Bpadd puOuod HeTAd0oNG 6 TEPLOYEG LE TPOTIKO KATpa, Omwg 1 Guangxi kat 1 Zrykamovpn. Ta
TOPATAVEO EVPTLATOE VITOINAAOVOVY 6TL 1] AOENON TS Oeppokpaciog kKot TS VYpaciag TNV
avoi&n kot 1o Kahokaipt 00nyel o€ peioon Tov peraddccmv Tov SARS-CoV-2. Eivor modd
mOave avtd vo OPeiAeTOl GTIS PLUOIKOYNMIKEG OAAOYEG TOL UKOV LDAMKOV GTO GTOyovido
SoTOPAG KoL GTNV CAAXYT] OTNV IKOVOTNTO TPOGOECTG GTO KOTTAPO.

O kMpoatoroyikég cuvOnKes Oa eivar 0pKETEG VO EPTOSICOVY TNV EMOYLKOTITO KOL
™mv enavep@avion tov SARS-CoV-2;

O1vymAdtepeg Oepprokpacies Kot ta vyNAOTEPE T0600TA VYpasiag (65-75% RH) katd
N SLapKEL TOV KaAoKaplov Ba 0dnyncovy mhovov 6€ PePIKN LEIMOT] TNG LOAVCUATIKOTNTOG
t0v SARS-CoV-2. Eival ap@ifforo 6T avti) N peioon Oa givar apkety and pévy g yo
TOV KO.O0MKO £heyy0 TOV PETAUOOGEMY TOV 10V.

Oo 7mpémel va. ONUEIOGOLUE OTL 1] MOV ETOYKOTNTO TOL VEOL KOP®VOIOV
e€optdTon EKTOGS OO TIG KAMPOTOAOYIKES GVVONKES KOl 0t0 GAAOVS TOPAYOVTES OTTMG 1)
avocio otov ANOvono, N dwwotavpovpevn avocio petaiv SARS-CoV-2 kar drhov



KOPOVOI®MV, KOl TO EVPOS TOV TPOMTTIKAOV mopepfdoecmv. Bdon extyumoeov, 1
enavepedvion tov SARS-CoV-2 katd Toug xeleptvovg unves amotelel to mo mhavd cevdpio.



