YovToviopéveg evEPYELES Y10 TNV £yKaipn avartoln epfoiriov Yo Tov SARS-CoV-

2: Hopéppaon Tov EOvikod Ivetitovtov Tov HITA

Y& pio avoaeopd mov £ywve oto mEPLOOIKO Science amd Ttovg dlevbuvtég TV
peyoAvtepov Ivetitovtov Yyeiog tov HITA, ko nyéteg e mpoondbetag yio v
avamtuén amotelecuaTik®V euPorinv, t€Onkav ot Pacikés oTPATNYIKEG apYES TNG
avantuéng Tov epuforiov yua Tov Kopwvoid. Ot Kadnyntég e Oepamevtikny Kiwvikng
m¢ latpucng Zxoig tov EBvikod kot Kamodiotpiaxod IMavemomuiov Adnvov
Evotébiog Kaotpitng ko Odvog Anpémovrog (IIpvtavng EKIIA) cuvoyicav ta
Baocwd dedopéva g dnpocievong. e oxOAlo mov vréypoyav o AtgvBuviig Tov
EBviko® Ivetitovtov Yyeiog (National Institutes of Health — NIH) Francis S. Collins,
MD, Ph.D., 0 Awvbuvtig tov EBvikod Ivotitovtov Adlepyiag kot Aopumodv
Noonpdatwv (NIAID) Anthony S. Fauci, MD, 0 Kabnyntg oto tuipo epuporiov Kot
nolvouatikdv acbeverdv oto Fred Hutchinson Cancer Research Center oto Seattle
Lawrence Corey, MD, ka1 o John R. Mascola, MD, Atvbvuvtig tov Epguvnrikov
Kévtpov yia v Avartvén Eppolriov tov NIAID (NIAID’s Vaccine Research Center)
napatifevtar ot PaciKES TPOKANGELS TNG AVATTLENG OMOTEAECUATIKAOV EUPOMMV i
tov véo Kopwvoid. 1. To npdTo Oépa mov £0gcav ov epevvnTég €ivar 1 GYeTIKA
TEPLOPLOUEVT] YVADOGT] TTOV EYOVUE GYETIKG LE TNV GVOGOLOYIKI] ATOKPLOT UTEVAVTL
otov Kopmvoid. Ta osdopéva amd acbeveic Oeiyvouv  oyetikd vynAd emimeda
OVOGOLOYIK®MV amoKPicE®V HETA TN LOAVVOT), WGTOGO, OV EXOVUE OEOOUEVA CYETIKA
LLE TOV TOTO 1 TO EMIMEDO AVOGIOG TTOV ATALTOVVTOL Y10l TNV TPOGTAGIN Atd ETAKOAOVON
EMOVELLPAVIOT TNG VOOOV OVTE Kat Y1, TV Thovr didpkelo avtng ¢ npootacioc. 2. H
00QALELD. ATOTELEL TPOTAPYLKO GTOYO Y10 0OTTOLOONTOTE EVPEMG YPTCLULOTOLOVUEVO
enuPorro. O epguvmtég avépepay kot Tov BempnTikd Kivouvo o gpfoltacog vo Kdvet
mv emakoilovdn Aoipwén omd tov SARS-CoV-2 mo coPfapn Ady® acOupeTpng
(vepPOMKNG) AVOGOAOYIKNG OMOKPIONG. XTI GULVEYEWD OVETTLENV UE AETTOUEPELL
Té60epal €0IKA onueior Tov apopodv oty avantuén epforov. To mpodTo givon ta
KOTOANKTIKA onpeio movo ota onoio Bo mpémetl voo onBoLV ot KAVIKES HEAETES TG
avantuoéng euporiov. Ta kOplo KOTOANKTIKA  onueic Yoo TOV OPGUO TNG
OOTEAEGPRATIKOTNTOGS EVOS EuPoriov gival (i) n wpooTtacio amwd poivven ko (i) n
APOANYN TS COUTONOTIKNG Kot Wlaitepa TS cofapis vocov (m.). GVTHS TOV
anortel voonieio 6 MEG). H aloldynon g enidpaong tov epPfoAlacpod o mpémet

VoL YIVEL TOCO GTOVG VEOTEPOLS OGO KOl GTOVGS L0 NAIKIMUEVOLS TANBVGHOVE KOOMG Kot



o€ GAleg evmabeic opdoes. Onwg toviCetar, M a&loAdynon ¢ Helwong TG KAMVIKA
«osoPfapne» vocov egivor duokoin kabmg ektydton 6Tt 20-40% TtV TEPMTOGE®V
COVID-19 elvar acvpmtopatikés AolumEelg kot n EAAeyn akpipolc yvodong tov
ToGooT®V emimtwong g Aolpwéng. Tovifetan oaxkdpo m  avdaykn afdmotov
0POLOYIKAOV SOKIUAGT®V (ONA0OT aEIOMIGTOV TEGT AVIICOUATMOV) KOl 1) SLVATOTNTO VO
Slakplfel 1 aVOGOLOYIKY] OOKPIoT) TOV TPOEKLYE amd EUPOAOGUO EvavTl TNG TNV
OVOGOAOYIKNG OTOKPLONG OV TPOEKLYE MO  UOALVON. LYETIKG pe TNV oregaymyn
ELEYYONEVOV KAMIVIKAV HEAETOV TPOKANGNG, OTIS 0moieg £vag MKPOS aplOpog
gfchovrav gpufomdletar ko ot ovvégewn ektiBetar otov  SARS-CoV-2, ot
gpeuvnTég givon pailov apvntikoi (og avtifeon pe v [IOY n onoia npécata
£0g6e Ko VT TNV TPOORTIKN AOGTE Vo emTayvvOel avanToén Tov guforinv). To
devTEPO  onuovTikd (mua mwov B€tovv ot ouyypageic eivor 1 EmAOYN TNG
KATOAANAGTEPNG TAATQOPLLOG OVATTLENG TOV glfoiiov, dNiadn To £id0g Tov gpforiov.
Eivor evBappuviikd Ot apketd Swapopetikd €ion guporiov Ppickovrar oe @don
KAvikng a&loddynong. Avtd teptroppdvoovv eufoAta e 0VOGLVOLUGUEVES TPOTEIVEG,
LE 1iKoVG opeig pe duvatdTnTa 1 YoPic SuVATOTNTO OVTLYPAPNC, KOl TPOCEYYIGEIS LUE
xpion DNA kot mRNA. Kdabe pio omd ovtég tig mAateopues spporiov €xet
TAEOVEKTNUATO KOl TEPLOPICUOVE. ZMNUOVTIKG YOPOKTNPIGTIKO TEPIAAUPAVOLY TNV
TayOTTo Kol TNV €uEMEID TG KOTOOKELNG, TNV OCQAAEL KOL TNV ETOYMYN
KOVOTIOUTIKNG OVOCOAOYIKNG avTiOpaoNS, TO TPOPIA TNG YNUKNG Kol KUTTOPIKNG
OVOGOYOVIKOTNTOG, TNV SLUPKELL TNG AVOGTaG, TNV KATLOKO KOl TO KOGTOG KOTAGKELNC,
™ otabepdtmra tov guPoiiov. To mbBavdtepo cevdplo eivar 6Tt Kovéva gpufoito M
mAateoppa epPorinv dev Ba pmopel va tIKovomomaoet OAEG TIG TAYKOGULES OVAYKES OTO
puévo tov. Xnpepa fpiokovtal o€ 6TAO0 KAVIK®OV SOKIUOV 1 EEKIVODV KAIVIKEG OOKIUES
o€ euPfola pe Pdomn To voukAeikd o&éa (amod Tig etanpeieg Moderna, BioNTech / Pfizer,
CuraVac (avantbccovv gpforto pe Bdon mRNA) kot Inovio (avantdiooet epuforo pe
Baon to DNA). EupoMo pe yopiynon ovacLVOLOGUEVNG TPOTEIVIIG TOL 10V
avarntvooel n Sanofi kat n Novavax. Eppoia tikod gopéa pe adevoid avamthooseTol
am6 v Janssen Pharmaceuticals, pe avacvvdvacpévog adevoid-eopéa yuumatln
(ChAdOx1), avarntiydnke and to [Mavemomuo g OEpdpong kot tnv AstraZeneca,
Kol pe 10 gopéa tov VSV and m Merck. Kata tov ovyypaeeis, 0a yperaoctovpe
TEPLOCOTEPOVS 0O £va TOUMOVG guPoriov, AM6TE Vo KOAVQOOVY 01 TOALEG Ko

OLLQOPETIKEG UVAYKES TOV UTOPEL VO VITAPYOVV GE SLOPOPETIKA HEPT TOV KOGHOV



KOl 6€ OL0QOPETIKOVG TANOVGHOVG (.Y VEOTEPOVS EVAVTL NMMKIOUEVOV, ELOIKEG
euma0gic opdoes K.a). To Tpito onuoavtikd (o apopd TG OmapaitnTES CTPOTIYIKEG
ovvepyoaoieg HeTA) KPOTIKOV 1OIOTIKOV KOl OKAONUAIKOV QOPE®V Kol GAA®V
OPYAVACEDV GE TOYKOoU0 Kot Oyt og tomikd eminedo. Emiong tévicav v aviykn
AVATTUENG EVOPUOVIGUEVOY KOPLOV TPOTOKOAL®V Yio va ivar duvotr 1 doQavig
a&oAOYNOT NG OYETIKNG ATOTEAECUATIKOTNTOG KAOE guPfoAiiov. AvTth 1 evapuovion
pmopel va emtevydel KaAdtepa HEG® SLUTPAEE®Y OMNUOGIOV-1OIMTIKOD TOUED, OTIG
omoieg SMMUOGLO KEVIPIKA pyacTipLo Kot aveEAPTnTOl PlooTatioTikol Bo amotelodV Tig
KOplovg a&roroyntég g anoterecpatikdmrag. ToviCovv g avaykn to dedopéva Oa
V0L KOWVOTIOLOVUVTOL LETAED TMOV ETUIPEUDY KO VO TOPEYOVTOL Y10 AVEEAPTNTY GTATIGTIKT
a&oroynon. To tehevtaio {NTnpo mov £€0gcav EREATIKA OL GLYYPOQPEIS gival
avaykn e pelikng napayoyns Tov epforiov n oroia 0o ararticer Ty décpugvon
NG TOPOYOYIKNG IKOVOTNTOS Y10 ERPOLLE £VAVTL TOV KOP®VOI0D 6YedOV OANS TNG
veniiov. Tovifovv v avéykn xpNUATOSOTNONG TNG OTOPAITNTNG VTOOOUNG Y10 THV
Topay®Yn TV ELPOAIDV Kot oNUEIDOVOLV TOOVE epmddia 6TV evogyOUEVN TAPASOCT
euPoriov, cuUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV SOTAVAOV, TOV GUCTNUATOV SUVOUNG KOl TOV

TOAVOV EOIKOV OTUTNCEOV amobnkevonc.



