[M6c0 Ba tpémer va avnovyovpe Yo To véo otéleyos M;

Y& mpoceato apbpo oo WebMD avapépoviot ta xopakTnploTikd Tov VEOU GTEAEXOVG
M. H Bifhoypagia avackoneitor amd tovg Kabnyntég g latpwkng tov EKIIA Anpiqtplo
Mapaockevi] (Avorinpwtig Kadnyntg Emdnuioioyiog kot Ipoinmtikng latpiknic) kot @davo
Anpémovio (IIpvtavng EKIIA).

Méypt tdpa €govv eviomotel apkeTd HeTaAAaypEVE OTEAEXN EEOVTAMVTOG T LIGE YPAULOTOL
ToV eAMVIKOD oaAapntov. MoOMC téocepa €yovv mpokaAécer avnovyio otov TIOY
yapaxtpilovrog To ¢ oteéyn Wiaitepov evdlapépovtog (variants of concern)

[Ipdopata éva véo otéleyog mpootédnke ot Alota TV otedey®dv evolapépovtog (variant of
interest) to otéAeyog: M.

[Tapoéro mov o1 TAnpopopieg Kol To OEOOUEVA VIOl ALTO TO GTEAEYOG, €ival TEPLOPIGUEVQ,
epOTNOMKAY 000 £101KOT IOAOYO1 AVAPOPIKA LLE TO YULPOUKTNPIOTIKA TOV VEOV GTEAEXOVC.

Ot ewdwkoi tav o Jesse Erasmus, PhD, enikovpog xabnyntig oto University of Washington
School of Medicine oto Seattle kot o Pedro Piedra, MD, kabnyntig Mopuaxnig Iodoyiog kot
MipoBroroyiag oto Baylor College of Medicine, oto Houston twv HITA.

Epotmon: Ta otedéyn M gvtoniotnkay yuo tpd @opd otnv Koloufio tov lavovdpro 2021,
Kol 0gdopévoy OTL vdpyovv mepimov 8 pe 9 unveg, yworti tpdfnéov v Tpocoyn HOAMG
TPOCOATA;

Piedra: Onwg coppaivel pe kébe véo otédeyog noMc tavtonombei 1 apyiost vo eEomAdvetan
0€ OLLPOPETIKEG TEPLOYES NG XDPOG, AMOTEAEL £val YEYOVOG OV TTpoKaAel TV mpocoyn. To
otéAex0g M, éxel apyioel av aviyvedeTan Oyl G 1O10ATEPO LYNAL VOV LLEPA 1] GE VYNAG TOGOGTA,
OAAG oE SLOPOPETIKEG TEPLOYES o€ OAN TNV emikpatel twv HITA kat avtd 10 kabiotd apkeTd
EVOLOPEPOV.

Epotmon: Zopeova pe 1o CDC mov mapakorovbel ta mocootd towv oteheymv otig HITA, 1o
Aéhta eEaxorovBel va Kupuapyel, eved 10 otéheyog M avimpocmnedel poag to 0,1% twv
TEPIOTOTIK®OV. OmowdnNmote oTéAeyog Umopel vo YopaxInpotel ©¢ OTEAEYOG 10104TEPOL
eVOLLPEPOVTOC, aALA YTl Bewpeite 1L T0 M BpiokeTan 610 EMIKEVTPO TOL EVOAPEPOVTOC;

Erasmus: Avtd mov mBovotota mpokoiel avEnuévo evowapépov eivor 10 otéheyog M
neprlopfavel petaAlatelg mov evromilovror 6to Aéhta, oA emiong kot PeTAALAEELS and TO
Alpa M B.1.1.7, 10 omoio Mrtav emiong moAD peTOSOTIKO. YWApyeL 1m EVIVT®ON OTL OV
GLVOLAGTOVV LETOAAAEELS OO S10POPETIKA GTEAEYM, B TPOKVYEL Evag «VTTEP -UETOAAOYUEVOG
106» OV TPOKETAL VO, TPOKOAECEL SNUOVTIKO TPOPANUA. AvTd GTNV TPAYHATIKOTNTO OEV
woyveL anopaitnta. Oa Eleya mpog to mapdv 0Tl 10 M amotelel Eva oTEAEYOG EVOLAPEPOVTOG,.

Epotnen: And v dAAn okomd, to otélexoc M €xel evtomiotel oe mepiocoTepes amd 40
Yopeg kot 49 molrteieg - OAeg extdg amd ™ Neunpdoka. Anotedel avtd KAmolo dedopévo Yo
N LOAVGUOTIKOTNTO,



Erasmus: Avto 0a gavel oto péAdov. Ta d1opopeTikd oTeAéYN UTOPEL VO, TPOKOWYOLV HECH
V0 SLPOPETIKAOV 00MV. LTNV TPATY TEPIMTMON, OAES Ol UETAOOGEIS TPOEPYOVTOL OO 1oL
KOWN TNyN €VOG VEOU GTEAEXOVG TTOL LETOSIOETOL OVEL TNV DENALO - KoL [LE AVTOV TOV TPOTO
amotelel £vo LEUOVOUEVO YEYOVOG avadvong. Katd tn yvoun pov avtd to 6eviplo dev gival
oAb mhavo.

To édAro cevipro givar n «cuykiivovca eEEMENY, 6Ttav dnAadn éva otédeyog epeaviletal og
moAamAES, Cexmplotég meplotdocls. Avtd ocvpfaivel yoti cLYKEKPYEVES UETOAALAEELS
TPOGOId0VV KATO10 TAEOVEKTNHO 6TOV 10. MTopel vor vtapyovV TOAAATAG LOVOTATIO LEGM
TOV oTolwv €vog 10¢ pumopel va PTdoel 6€ QVTOV TOV GLVOLOGHO UETOAAAEEWV, KATL TOV
evdgyopévag eivan mo mBavo. Emiong, €dv €xet avénuévo puvBuod petadotikotnrog Oo
OVOUEVOLE VO TTOPOATNPTICOVUE DYNAOTEPO TOGOGTO KPOLGUAT®V GE GYECN LE TO GTEAEXOG
Aéhta.

Xoupova pe  ektyunoelg tov kKadnyntov tov EKITA mov siyav v empuéreln g
BPBMOYPOQIKNG OVOGKOTNONG, OVAPOPIKH LE TO EPMTNUO TO TS £XEL TPOKVYEL 1] SLOICTOPA
0V 6TEAEXOVC M og drapopetikég moAteieg Twv HITA, 1o mo mbavd ocevapio givor va apopd
OO0 YIKEG LETOOOGEIS OO [l KON 7Nyn Kot Oyl vo €ivol amoTEAEGHO GLYKATVOLGOG
e&EMENC. AeSOpEVO OO TTPOTYOVEVESC LEAETES AVAPOPIKA LLE TOV TPOTO dlacmopdc Tov SARS-
CoV-2 cuykAivouv vrép avtig g vTdbeonc.



