Opyoaviké Yyoyocvivopopno Kot KOopa: avénuévn erintoon og acdeveic pe COVID-
19 mov voonievovrar 6 Movaoeg Evratikig Oepanciac.

[Ipéoparta dnuociednke oto meplodkd “The Lancet Respiratory Medicine”
(ue ovvtedeotn ammong 25) n epyacio twv Brenda T. Pun kot cuvepyat®dv, mov
aQOPA G€ i0 TOAVKEVTPIKTY, VAOPOUIKT] LEAETT) KOOPTNG, LE OKOTO TNV TEPTYPOUPY| TNG
EMMTOONG TOV OPYOVIKOV YUYOGVVIPOLOL Kol TOV Kdpotog o acbeveig pe COVID-

19 mov voonievovian ce kpiown kKoatdotacn ot Movadeg Eviatikng Ogpameiog
(MEO).

To d&pBpo ovtd oyoAdlovv ot Tedpyrog Topyoving, Kabnyntmg
Nevporoyiag EKIIA, Kaovetavrivog BoopPovpaxng, Kabnyntg Nevporoyiag kot
Nevpoavocoroyiog EKITA, o Zaotiprog INavvomoviog, Kadnyntig Nevporoyiog kot
Nevpoyvyoroyiog EKITA kot n Nevpordyog Aiva Iararodnpov.

Mo tovg oKomoHEg TNC HEAETNG, cLYKEVTPOON KAV dedopéva amd 2088 acbeveic
ov voonAevtnkav 6 cuvollkd 69 ME® and 14 yopeg ot Bopewa ko ) Notia
Apepikn], v Aocia, v Aepwn kot v Evpann, coureprapfovopévng kot g
EXMLGdag. Ot acbeveic elyav ddpeon nhkia ta 64 £t kot 10 72% ovtdv NTov AvOpegs.
Kotd v ewoyoyn toug om MEOG, moapovoialov dwdpeco okop mpOPAeymc
gvdovocokopelaknc Bvntotntag (Simplified Acute Physiology Score - SAPS 11) 40,
7oV avTiotol el og éva T06ooTo Bavdtov Katd Tn ddpkela TG voonieiog e TaENG
oV 24,7%. To 67% twv acBevov ypedotnke unyaviko aepiopod. To aviictoyo okop
Teptypaeng g diéyepong kot koraotorng (Richmond Agitation-Sedation Scale -
RASS) &iye péon tyun -4 (svd ot embountéc TWEG KOTO TO UNYOVIKO OEPIGUO
avTIoToLyovV ot -2 émg 0).

Meta&d tov voonievopevav otic ME®, 10 55% tov acBevav mapovciocav
vtelplo pe drapeon obpkeln 3 nUEP®V, vd o 82% MTOV GE KOUATMOT KOTAGTOON
dwapeong dwapketag 10 nuepov. ‘Eneita and moAvmopayovtiky] oTatioTiky avdivon,
TPOGOPUOGHEVT] G OLAPOPOLS GLYYLTIKOVS TaPAYovTeES (ONUOYPUPIKE oToKEla,
KAVIKG YOPOKTNPIOTIKE KOl QOPUOKEVTIKY] ay®yn Kotd TN Odpkela TG voonAeiag),
QAvVNKE OTL 0 UNYOVIKOG 0EPIOUOG, 1 xopnynon Peviodialemvdv, avIYyLY®OCIKAOV 1|
OTOEWOMVY, 1 OVAYKN Yo TEPLOPIOTIKE UETPO, 1) YOPNYNON OYYELOGVGTOATIK®YV,
oyxetiomkay aveEapmnra pe avénuévn mhovoTnTo 0pyoviKod YuYoSLVOPOLOL KOTd TN
dugpkela g voonieioc. Avtifeta, n eniokeEYn GLYYEVOV Kol LEADV TNG OIKOYEVELOG
elte pe VoK Tapovcio eite 6e €KOVIKO TEPPAAAOV GLOYETICONKE e EAATTOUEVN
mOavoTTO EKONAMONG 0pYOvVIKoy Yuxosuvdpduov. H niwio, 1o @OAo, n opykn
Bapdtnra, T0 KATvioua, 1 Katdypnon aAKOOANG, 1 ovAYKT Yo UNYovikd aepiopd Kot
N YOPNYNOM OYYELOCLOTUATIKMOV GYETIGTNKAV £miong pe Aydtepeg emPimong Kot pe
Mybtepec nuEPES voonAeiag ympig opyavikd yuyocHVOPOLO Kot KOO

SOUTEPOAGUATIKA, 1] EMITTOOCT) TOL KOUOTOG KOl TOL OPYOUVIKOD WYLYOGVVOPOLOV
oe acbeveic pe COVID-19 mov vooniedovior oe ME® givar vynAdg, eved duvntikd
TPOTOTOW|GIUOL  TTOPAYOVTIES amOTEAOVV 1 yopnynomn Peviodwlemvov kot 1
JLMPOCMOTIKT ETAPT).



