Aobeveig pe autodvoon Bupeociditida Hashimoto tmapouciddouv Trapopola
avoooloyikl amrékpion oro MRNA Pfizer/BioNTech gupéAio pe vy dropa,

oAAd o epuBoAiacdg gival TIBavo va ernpeddel Tn BupeosIdIKR AsiToupyia

O1 diatapaxég Tou Bupeosidoug adéva gival TTOAU OUXVEG Kal apopolv TTAvw atrd
10% TOU gvrjAikou TTANBUCPOU ouvoAIKA. H autodvoon Bupeocldimida r} BupeocldiTida
Hashimoto cival pia katdoTtaon Katd Tnv oTToia 0 Bupeoeldng adévag KaTaoTPEPETAl
otadiokd Adyw Tng TTapouciag autoavTiowudTwy. Eivalr To mo ouvnBeg TpoRAnua
TOU Bupeocldolg OTIC HEPEG Mag Kal odnyei ouxvd o€ UTTOKAIVIKO 1 KAIVIKO
uTTO0BUpPEOEIBICHO.

2€ Jia véa PEAETN, TTOU ONUOCIEUTNKE TTPOCPATA OTO JIEBVEC ETTIOTNMOVIKO TTEPIOBIKO
Frontiers in Endocrinology, oi KaBnyntég, latpoi kai Epeuvnréc tou EBvikoU kai
KamodioTpiokou [lMavemotnuiou ABnvwy kai Tou Noookopegiou AAe€avdpa,
ZraupoUAa Mdaoyxou, BayyéAng KapaAng, Ocodwpa WaAromrouAou, BaoiAikA
BaoiAgiou, lwdvva Xapitdkn, Tiva Mtraykpartouvi, BaolAikiy Krevd, ®wreivi
MatravdpouAdkn, ZevTiAidva Moupévn, MNewpyia Kdoon, lwdvvng Tpouykdkog,
EuayyeAhog Téptrog kai Odvog Anuétrourog (Mputavng EKIMA) diepelvnoav Ta
€€NG: a) av aoBeveig Pe autodvoon BupeocldiTida Hashimoto Trapouaidfouv d1apopEg
oTnv avoooloyiky atmokpion MeTd Tov ePPoMiacud pe MRNA Pfizer/BioNTech
eUBOAIO 0€ ouykpion Pe uyif aToua, B) av mapatnpouvTal alkayég otn BupeosldiknA
Aeitoupyia petd atd Tov euPoAiacud pe mRNA Pfizer/BioNTech gufoAio.

H 6An peAétn ouptrepiéAafe U0 ETTIMEPOUG UTTOUEAETEG. ZTNV TTPWTN UTTOPEAETN, TA
ETTITTEDA  €COUBETEPWTIKWY  QVTIOWHUATWY  HETA TOv  gdPBoAlaopd  pe mMRNA
Pfizer/BioNTech eufoAlo ouykpibnkav upeTaly 56 aoBevwv pe  auTodvoon
Bupeocidimda Hashimoto kai 56 uyiwv atdpwy idiag nAIKiag kal @UAou, atmd Tnv
nuépa TG TTPWTNG dOONG WG Kal TPEIS PAVEG PETA TR OeuTepn Ob60N. 2Tn deUTEPN
UTTOUEAETN, oI Bupeocldikég opudveg (T3, T4, TSH) kai Ta etmireda BupeoeIdIKwyY
autoavTiIowudTwy  (anti-TG, anti-TPO) 72 uyiwwv  atOPWV  XWPIS 10TOPIKG
BupeocIdoTTdBeIng e¢eToTNKAV TTPIV ATTO TNV TTPWTN dO0N Kal éva PAva PETa Tnv
oAokApwaon TnG delTEPNG dOONG.

MeTagl Twv aoBevov pe autodvoon BupeoeldiTIda, N HEON EEOUBETEPWTIKI AVACTOAN
auéowg TpIv ammd T OeuTtepn d6on Atav 62,5%. 'Eva pfAva apydtepa o1 TIPEG
auénbnkav oT1o 96,7%, evw TPeEIG pAveEG HETG T OglTepn OOGON o1 TiTAOI
€EOUBETEPWTIKWYV AVTIOWUATWY TTapEueivay oxedov idiol (94,5%). Ztnv opdda uyiwv
atOuwy, Ta emmiTreda TTPIV aTTd TN deUTEPN ddOoN NTav 53,6%. 'Eva priva apyodtepa ol

TINEG augnBnkav oTo 95,1%, evw PETG atmd Tpelg prveg ATav 89,2%. H oTamioTikA



av@Auon dev avédeite dla@opég PETalUu Twv duo opddwv (p value = 0,164, 0,390,
0,105 yia mg 3 XpovikéG OTIyuéEG avTioToixa). Ooov agopd TIC alayéG oOTn
BupeocIdIkn AsiIToupyia, N péan TIWA yia TV T4 1TpIv atmd Tov euBoMiacus Arav 89,797
nmol/L kal éva pAva PeTd T de0Tepn d6on Arav 89,11 nmol/L (p value = 0,649). H
péon iyl T3 ATav 1,464 nmol/L apyxikd, n otroia peiwdnke o 1,389 nmol/L (p value =
0,004). Na tnv TSH, o1 yéon niuA ATav 2,064 miU/ml apxika kai peiwbnke oto 1,840
miU/ml éva priva petd tn dcuTepn 060on (p value = 0,037). Mapd TNV eAdTTWON TWV
T3 kai TSH, 1a emimeda Twv BOupPeOEIBIKWY OPUOVWY TIAPEUEIVAY EVTOG TOU
QuaIoAoyIKoU eUpoug. Aev aveupédnkav aAAayég yia Ta auto-avTiowuaTta anti-TPO A
anti-TG.

ZUMTTEPACUATIKA, N €AANVIKA auTr PEAETN KaTEdEIEE yia TTpwTn Qopd oTn O1ebvn
BiBAIoypagia o1 acBeveic pe autodvoon Bupeocidimida TTapoucidlouv TTapOuoIa
avoooAoyikry amokpion oto MRNA Pfizer/BioNTech eufoéhio pe uyiy dropa. O

euBoAIaouds duwg gival TBavo va eTTnpeddel Tn BupeoeldIKi AsiIToupyia.



