
 
A´Ψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 
 

Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-Καισαριανής 
Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

 

                                        σε συνεργασία με την  

 

Ευρωπαϊκή Εταιρεία Ψυχοπαθολογίας Παιδιού και Εφήβου    

(ΑΕΡΕΑ) 
 

 

 
 

ΗΜΕΡΙΔΑ 

 

με θέμα 

«Εκφράσεις Ψυχικής Οδύνης στο Βρέφος και τον 

Έφηβο» 
 

 
 

Σάββατο 10 Φεβρουαρίου 2018, 09:00-15:30 
στο Αμφιθέατρο του Αιγινητείου Νοσοκομείου  

 



Πρόγραμμα Ημερίδας 

 

8.30-9.00 π.μ.  Εγγραφές  

 

Α’ Συνεδρία:  Βρέφη  

9.00-9.15   Εισαγωγή,  Συντονισμός :   Ελένη Λαζαράτου  

9.15-10.15    Σημάδια ψυχικής οδύνης του βρέφους  Marie – Paule Duriez  

10.15-10.45  Τα προλεκτικά τραύματα: η ανάδυση τους εντός της θεραπευτικής 

διεργασίας Μερόπη Μιχαλέλη  

10.45-11.00  Συζήτηση 

11.00-11.30     Πρώιμες ματαιώσεις και αμυντικές διεργασίες στη σχέση μητέρας-

βρέφους  Έφη Λάγιου- Λιγνού 

11.30-12.00     Παρουσίαση της ελληνικής έκδοσης του βιβλίου του Daniel Stern, 

«Μια μητέρα γεννιέται» ("The birth of a mother")  Γιάννης Ζέρβας, Ευαγγελία 

Ανδριτσάνου 

12.00-12.30 Συζήτηση  

 

12.30-13   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ-ΚΑΦΕΣ 

 

Β’  Συνεδρία:  Έφηβοι 

13.00- 14.00    Σεξουαλικότητα, γένος και υποκειμενοποίηση στην εφηβεία Jean- 

Paul Matot  

14.00-14.30  Το έργο ποιήσεως εαυτού στην εφηβεία: εμπόδια και δυσκολίες  

Γεράσιμος  Στεφανάτος 

14.30-15.00   Ταυτότητα σταθερή / Πραγματικότητα ασταθής. Ιδιαίτερες προκλήσεις 

για τους εφήβους πρόσφυγες. Εύα  Λεωνίδη 

 

15.00-15.30μμ.   Συζήτηση 

 

 

 

 

 



 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ  

Marie-Paule Durieux,  pédopsychiatre, psychanalyste, membre de la SBP, médecin 

consultant à l'Hôpital Universitaire des Enfants Reine Fabiola,  Bruxelles 

 

Jean- Paul Matot , pédopsychiatre, psychanalyste, secrétaire de l’AEPEA, directeur 

de la Revue Βelge de Psychanalyse, Bruxelles 

 

Ανδριτσάνου Ευαγγελία ,Ψυχοθεραπεύτρια, μεταφράστρια 

Ζέρβας Γιάννης, Καθηγητής Ψυχιατρικής, Α’ Ψυχιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ  

Λαζαράτου Ελένη,  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Υπηρεσία 

Παιδιών και Εφήβων, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-Καισαριανής,  

Α’ Ψυχιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ 

Λάγιου-Λιγνού  Έφη, MPsychPsych, Ψυχοθεραπεύτρια παιδιών και εφήβων, μέλος 

ΕΕΨΨΠΕ, ACP(UK) & Tavistock Society of Psychotherapists 

Λεωνίδη Εύα,   Παιδοψυχίατρος, Ψυχαναλύτρια 

Μιχαλέλη Μερόπη, PhD, Ψυχαναλύτρια IPA,  Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας  

για την Ψυχική Υγεία των Βρεφών (WAIMH Greece) 

Στεφανάτος  Γεράσιμος,  Ψυχίατρος, παιδοψυχίατρος, ψυχαναλυτής  μέλος της  

γαλλικής ψυχαναλυτικής εταιρείας  Quatrième Groupe , μέλος του College 

International de l’Adolescence  (CILA ) και της  Εταιρείας ψυχαναλυτικής μελέτης 

της εφηβείας Ένηβος 

 

Οργανωτική Επιτροπή  :         Ελένη Λαζαράτου  

      Αλίκη Πατέρα 

      Μέλπω Πατρινέλη  

 

Τόπος: Αμφιθέατρο  Αιγινητείου Νοσοκομείου , Λεωφ. Βασ. Σοφίας 72, 11528 

Αθήνα 

Δικαίωμα συμμετοχής:      30 Ευρώ 

Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης  

Πληροφορίες: 210-7600100 πρωινές ώρες 

Email:  ypsype@gmail.com 


