
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Με ιδιαίτερη χαρά και ικανοποίηση η Αιματολογική Κλινική του ΕΚΠΑ οργανώνει την
3η κατά σειρά Διημερίδα ενημέρωσης και μετεκπαίδευσης στην αιματολογία του 2019.
Το εφετεινό θέμα μας είναι «Η ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗΝ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ» που τονίζει
τη σημασία και την αξία της αξιοποίησης των βασικών επιστημών στη μελέτη, τη
διερεύνηση αλλά και την αντιμετώπιση του αιματολογικού νοσήματος. Η αξία αυτής
τη στενής συνεργασίας μας με την επιστήμη της βιολογίας που έχει πολλά πεδία και
πολλές όψεις, δεν χρειάζεται να τονισθεί εδώ περισσότερο. Έχει τέτοια αξία και
σημασία και είναι τόσο απαραίτητη σήμερα, ώστε να μη διανοηθεί κανένας να
φαντασθεί ότι υπάρχει κέντρο ή ομάδα αιματολογίας που να μη διαθέτει ως
συνεργάτη βιολόγο είτε στον ίδιο τον χώρο του είτε σε συνεργαζόμενα εργαστήρια.
Και των περισσοτέρων φαρμάκων σήμερα η δράση γίνεται κατανοητή μόνον σε
συνδυασμό με γνώσεις βιολογίας του κυττάρου κάποτε μάλιστα γνώσεις πολύ
προχωρημένες. Τα μαθήματα του προγράμματος είναι ακριβώς πολύ προχωρημένα
σε όλα τα επίπεδα. Εκφράζω τις ευχαριστίες μου στους συνεργάτες μας ομιλητές, τους
προσκεκλημένους ομιλητές μερικοί από τους οποίους πραγματεύονται θέματα
ευρύτερου ενδιαφέροντος και σε όλους εκείνους που θα παρακολουθήσουν τη
Διημερίδα μας αυτή.

Ο Διευθυντής της Κλινικής

Κωνσταντίνος Κωνσταντόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας

Χαιρετισμός
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  & 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής: 
Κωνσταντίνος Κωνσταντόπουλος 

Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής: 
Μαρίνα Σιακαντάρη 

Μέλη:            Μαρία Αγγελοπούλου 

Θεόδωρος Βασιλακόπουλος 

Μαρία Δημοπούλου 

Βερονίκη Κομνηνάκα 

Ελένη Πλατά 

Παναγιώτης Τσαφταρίδης 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ        12 Απριλίου                                                                      2019

13:00 - 13:30      Προσέλευση - Εγγραφές

13:30 - 13:40      Χαιρετισμός

13:40 - 15:20     Στρογγυλό Τραπέζι: 
                             Χρόνια Λεμφογενής Λευχαιμία
                             Προεδρείο: θ. Βασιλακόπουλος
13:40 - 14:05      Βιολογικοί δείκτες : Τί υπάρχει μετά το p53 και τις 

μεταλλάξεις των ανοσοσφαιρινών;                                      Μ. Ρουμελιώτη
14:05 - 14:30      Πρακτική διαχείριση των ανεπιθύμητων ενεργειών 
                             των νέων παραγόντων                                                             Μ. Σιακαντάρη
14:30 - 14:55      Ο ρόλος του Luspatercept στην αιματολογία                       Ε. Βοσκαρίδου
14:55 - 15:20      Βιολογία και αντιμετώπιση συνδρόμου Richter                  Ε. Χατζημιχαήλ

15:20 - 15:45      Διάλεξη Προσκεκλημένου Ομιλητή
                             Προεδρείο: Κ. Κωνσταντόπουλος
                             Διαφάνεια και προσβασιμότητα αποτελεσμάτων 
                             των κλινικών δοκιμών                                                            Κ. Μενουδάκος

15:45 - 16:00      Διάλειμμα Καφέ

16:00 - 17:40      Στρογγυλό Τραπέζι:
                             Επιθετικά μη-Hodgkin Λεμφώματα
                             Προεδρείο: Μ. Αγγελοπούλου
16:00 - 16:25      Βιολογία Επιθετικών Β-Λεμφωμάτων: 
                             Από το εργαστήριο στην κλινική πράξη                                   Ε. Λακιωτάκη
16:25 - 16:50      Λεμφώματα double (triple)-hit: Διάγνωση 
                             και θεραπεία                                                                     Θ. Βασιλακόπουλος
16:50 - 17:15      Προφύλαξη επανενεργοποίησης HBV                              Θ. Ανδρουτσάκος
17:15 - 17:40      Δευτεροπαθής προσβολή του ΚΝΣ στα επιθετικά 
                             Β-λεμφώματα                                                                        Σ. Παπαγεωργίου

17:40 - 17:55      Διάλειμμα Καφέ

17:55 - 19:10      Θέματα «Αιχμής» Ποικίλης Ύλης
                             Προεδρείο: Κ. Κωνσταντόπουλος
17:55 - 18:20      Στόχευση του anti-CD33 στην ΟΜΛ                                                  Ε. Πλατά
18:20 - 18:45      Μυική μάζα και διατροφή στον αιματολογικό ασθενή          Κ.Α. Πούλια
18:45 - 19:10      Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις Μ. Αραπάκη, Χ. Χατζηδημητρίου

Eπιστημονικό Πρόγραμμα
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ΣΑΒΒΑΤΟ            13 Απριλίου                                                                      2019

09:00 - 10:40     Στρογγυλό Τραπέζι:
                             Νοσηλευτική Φροντίδα Αιματολογικού Ασθενούς
                             Προεδρείο: Χ. Σταύρου
09:00 - 09:25      Κόστος χημειοθεραπείας. Καταγραφή κόστους 
                             λεμφωμάτων στο εξωτερικό Αιματολογικό ιατρείο 
                             ΓΝΑ Λαϊκό                                                                                                 Ε. Ζώγα
09:25 - 09:50     Υποστήριξη - ανακούφιση του αιματολογικού ασθενή   Μ. Νικολοπούλου
09:50 - 10:15      Αξιολόγηση της φροντίδας, όπως την αντιλαμβάνεται 
                             ο αιματολογικός ασθενής, στο ΕΑΙ του ΓΝΑ «Λαϊκό»           Ν. Κολιγιάννη
10:15 - 10:40      Νοσηλευτική των μεταγγίσεων                                             Ζ. Κατουρτσίδη

10:40 - 12:20     Στρογγυλό Τραπέζι:
                             Αιμοδοσία-Αιμόσταση
                             Προεδρείο: Μ. Πολίτου
10:40 - 11:05      GVHD μετά από μετάγγιση: Μηχανισμοί και τρόποι 
                             πρόληψης                                                                                              Ε. Γρουζή
11:05 - 11:30      Νεότεροι αντιπηκτικοί παράγοντες (NOACS) και 
                             πρακτική διαχείριση επιπλοκών                                                      Σ. Κοκόρη
11:30 - 11:55      Επιλογή κατάλληλης αντιπηκτικής θεραπείας στον 
                             αιματολογικό ασθενή και οδηγίες διαχείρισης κατά 
                             τη διάρκεια επεμβατικών πράξεων                                                  Π. Κώτση
11:55 - 12:20      Συζήτηση

12:20 - 12:40      Διάλειμμα Καφέ

12:40 – 14:45    Στρογγυλό Τραπέζι: 
                             Οξεία Μυελογενής Λευχαιμία
                             Προεδρείο: Ν-Α Βύνιου
12:40 - 13:05      Μεταλλάξεις FLT3 και IDH στην ΟΜΛ: Βιολογικά 
                             Δεδομένα                                                                                                   Α. Ζώη
13:05 - 13:30      Θεραπευτικές εφαρμογές αναστολέων FLT3 και IDH   Ι. Ασημακόπουλος
13:30 - 13:55      Ο ρόλος του Venetoclax στην ΟΜΛ                                                 Μ. Δήμου
13:55 - 14:20      Παρουσίαση ενδιαφερουσών περιπτώσεων
                                                                                                 Θ. Γιαννίκος, Μ. Ευσταθοπούλου
14:20-14:45       Συζήτηση

14:45-16:15        Μεσημβρινή διακοπή-Γεύμα

10



16:15 – 17:05    Στρογγυλό Τραπέζι:
                             Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία
                             Προεδρείο: Κ. Κωνσταντόπουλος
16:15 - 16:40      Μονοκλωνικά αντισώματα στην αντιμετώπιση της ΟΛΛ         Μ. Παγώνη
16:40 – 17:05     Αντιμετώπιση Ph+ ΟΛΛ                                                              Π. Τσιριγώτης

17:05 - 18:05     Δορυφορική Διάλεξη για την κυτταρική           sponsored by
                             θεραπεία: Καινοτομώντας στη θεραπεία 
                             του DLBCL και του PMBCL με CAR T
                             Προεδρείο: Γ. Βασιλόπουλος
17:05 - 17:45      To Axicabtagene Ciloleucel στη θεραπεία του
                             DLBCL και του PMBCL: Από τις κλινικές μελέτες 
                             στα “real life” δεδομένα                                                    Μ. Αγγελοπούλου
17:45 - 18:05      Συζήτηση

18:05 – 19:45    Στρογγυλό Τραπέζι: 
                             Μυελοϋπερπλαστικά και Μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα
                             Προεδρείο: Α. Γαλανόπουλος
18:05 - 18:30      Ανοσολογική απορρύθμιση στα μυελοδυσπλαστικά
                             σύνδρομα                                                                                 Μ. Βουλγαρέλης
18:30 - 18:55      Η συμβολή της μοριακής μελέτης στη διάγνωση και 
                             αντιμετώπιση των μυελοϋπερπλαστικών και 
                             μυελοδυσπλαστικών συνδρόμων στην καθ’ ημέραν
                             πράξη                                                                                  Π. Τσαφταρίδης
18:55 - 19:20      Η θέση του Ponatinib στη θεραπεία της ΧΜΛ και
                             της ΟΛΛ Ph (+)                                                                        Γ. Βασιλόπουλος
19:20 - 19:45      Λοιμώδεις επιπλοκές στην εποχή των νέων παραγόντων Μ. Ψυχογυιού

19:45-20:05        Διάλειμμα Καφέ

                             Κεντρική Ομιλία
                             Προεδρείο: Ι. Νικολάου
20:05-20:30        Φάρμακα υψηλού κόστους στην Αιματολογία – 
                             Οικονομικές διαστάσεις                                                       Ι. Υφαντόπουλος
20:30-20:55        Συμπεράσματα-Λήξη Διημερίδας                               Κ. Κωνσταντόπουλος
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Αγγελοπούλου Μαρία                         Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας,
Αιματολογική Κλινική ΓΝΑ Λαϊκό

Ανδρουτσάκος Θεόδωρος                  Ειδικός Παθολόγος- Ηπατολόγος, Ακαδημαϊκός
Υπότροφος ΕΚΠΑ

Αραπάκη Παναγιώτα-Μαρία            Ειδικός Αιματολόγος, Αιματολογικη Κλινικη, 
ΓΝΑ Λαϊκό 

Ασημακόπουλος Ιωάννης                   Αιματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,
Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος             Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ,
Αιματολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Λαϊκό

Βασιλόπουλος Γεώργιος                     Καθηγητής Παθολογίας - Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής
Αιματολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Βοσκαρίδου Έρση                                 Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Κέντρου
Αναφοράς Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής
Νόσου, ΓΝΑ Λαϊκό

Βουλγαρέλης Μιχαήλ                          Καθηγητής Αιματολογίας-Παθολογικής Φυσιολογίας,
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α

Βύνιου Νόρα Αθηνά                            Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚΠΑ Α’
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Γαλανόπουλος Αθανάσιος                 Αιματολόγος,  Δ/ντής ΕΣΥ, Αιματολογική Κλινική , 
ΓΝΑ “Γ.Γεννηματάς”

Γιαννίκος Θεοφάνης                            Ειδικευόμενος Αιματολογικής Κλινικής ΓΝΑ Λαϊκό

Γρουζή Ελισάβετ                                   Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ.
Αιμοδοσίας Γ.Α.Ο.Ν.Α. “Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ”

Δήμου Μαρία                                        Αιματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, 1η

Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Ευσταθοπούλου Μαρία                     Ειδικευόμενη Αιματολογίας ,Αιματολογική κλινική
ΓΝΑ Λαϊκό

Ζώγα Ειρήνη                                           ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Αιματολογικού ΕΞ.
Ιατρείου ΓΝΑ Λαϊκό

Ζώη Αικατερίνη                                     PhD, Ειδική Λειτουργική Επιστήμονας Β’, Εργαστήριο
Αιματολογίας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της
Ακαδημίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ)

Κατουρτσίδη Ζωή                                 Νοσηλεύτρια Αιματολογικής Κλινικής ΓΝΑ Λαϊκό

Κοκόρη Στυλιανή                                  Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Αιματολογικό
Εργαστήριο-Μονάδα Αιμοδοσίας, ΓΠΝ ‘’Αττικόν”

Κολιγιάννη Νικολέτα                           ΤΕ Νοσηλεύτρια στο Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο
του ΓΝΑ Λαϊκό,  MSc “Διοίκηση Μονάδων Υγείας” 

Κωνσταντόπουλος Κωνσταντίνος     Καθηγητής -  Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Λαϊκό

Ευρετήριο Ομιλητών/Προέδρων
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Κώτση Παρασκευή                               Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ-Κέντρο Αιμοδοσίας,
ΓΝΑ Λαϊκό

Λακιωτάκη Ελευθερία                         Ιατρός Παθολογοανατόμος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος,
Α Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, ΕΚΠΑ

Μενουδάκος Κωνσταντίνος               Πρόεδρος Αρχής Προστασίας Προσωπικών
Δεδομένων, Επίτιμος Πρόεδρος Συμβουλίου της
Επικρατείας

Νικολάου Ιωάννα                                 Προϊσταμένη Διεύθυνσης  Διοικητικής  /Οικονομικής
Υπηρεσίας, ΓΝΑ Λαϊκό, Οικονομολόγος

Νικολοπούλου Μαρία                         MSc Νοσηλεύτρια Πανεπιστημιακής Αιματολογικής
Κλινικής και ΜΜΜΟ, ΓΝΑ Λαϊκό

Παγώνη Μαρία                                     Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογική-
Λεμφωμάτων Κλινική και Μονάδα Μ.Μ.Ο., 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Παπαγεωργίου Σωτήριος                   Αιματολόγος, Επιμελητής, Β’ Προπαιδευτική
Παθολογική Κλινική ΠΓΝ ‘’Αττικόν”

Πλατά Ελένη                                          Αιματολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Αιματολογική
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., ΓΝΑ Λαϊκό

Πολίτου Μαριάννα                              Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας,
Διευθύντρια Τμήματος Αιμοδοσίας Νοσοκομείου
“Αρεταίειο”

Πούλια Καλλιόπη Άννα                       RD, MMedSci, PhD, Κλινική Διαιτολόγος
Διατροφολόγος, ΓΝΑ Λαϊκό

Ρουμελιώτη Μαρία                              Βιοχημικός MSc, Επιστημονικός συνεργάτης ΕΚΠΑ,
Ερευνητικό Αιματολογικό Εργαστήριο Α ́
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό 

Σιακαντάρη Μαρίνα                            Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-
Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Αιματολογική Κλινική και
ΜΜΜΟ ΓΝΑ Λαϊκό

Σταύρου Χριστίνα                                 Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Αιματολογικής Κλινικής
ΓΝΑ Λαϊκό ΕΚΠΑ

Τσαφταρίδης Παναγιώτης                 Αιματολόγος-Διευθυντής ΕΣΥ Αιματολογική Κλινική
ΓΝΑ Λαϊκό 

Τσιριγώτης Παναγιώτης                     Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, 
Αττικό Νοσοκομείο

Υφαντόπουλος Ιωάννης                     Καθηγητής Οικονομικού Τμήματος ΕΚΠΑ

Χατζηδημητρίου Χρυσοβαλάντου   Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Αιματολογική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ Λαϊκό

Χατζημιχαήλ Ελευθερία                      Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρικό Τμήμα,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ψυχογυιού Μήνα                                 Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας Λοιμώξεων, 
Α’ Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ
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Οργάνωση
Ελληνική Εταιρεία Δεικτών Καρκίνου και Στοχευμένης Θεραπείας

Σε συνεργασία με την
Αιματολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Λαϊκό Νοσοκομείο Αθηνών

Ημερομηνία
12 & 13 Απριλίου 2019

Τόπος Διεξαγωγής
Βυζαντινό και Χριστιανικό Μουσείο
Λεωφόρος Βασιλίσσης Σοφίας 22,
Αθήνα 106 75
τηλ. 210 7231570

Εγ γραφή
Η εγγραφή και η παρακολούθηση της Διημερίδας είναι δωρεάν και επιτρέπεται μόνο σε
επαγγελματίες υγείας και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές.
Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να βεβαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας
αντίστοιχο αποδεικτικό στοιχείο.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα δοθεί στους Συνέδρους μετά το πέρας των εργασιών
της Διημερίδας. Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης
του χρόνου παρακολούθησης. Με τη λήξη της Διημερίδας θα δίνεται πιστοποιητικό σε όσους
έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος. Ο αριθμός
Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)
που θα χορηγηθεί στους Συνέδρους θα υπολογισθεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης.

Γραμματεία Διημεριδας

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E. 
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210 98 80 032, Φαξ: 210 98 81 303
E mail: ets@otenet.gr • ets@events.gr
Website: www.events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση,
μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με
οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας,του συνόλου
ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται
ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και
βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το www.events.gr 
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