
   

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΛΑΔΟΥ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

e-κόπωση:  

Διαδικτυακές πλατφόρμες επικοινωνίας και εκπαίδευσης  

στην εποχή της πανδημίας 

Σάββατο 17 Απριλίου 2021 

 

Σύνδεσμος WebEx: 
https://uoa.webex.com/uoa/j.php?MTID=m283c6ef8345beec1813cb1cd3e0f714c 

 

Ιστοσελίδα Ημερίδας        

                            ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

11:00-11:15 Καλωσόρισμα  

Φαίη Αντωνίου & Γιώτα Δημητροπούλου  

Κλάδος Σχολικής Ψυχολογίας 

11:30 – 12:00 Η Μεταβολή της Καθημερινότητας και η Εξ αποστάσεως Εκπαίδευση ως Συνέπεια 

της Πανδημίας 

Ομιλητής: Τιμόθεος Κ. Παπαδόπουλος, Καθηγητής 

Τμήμα Ψυχολογίας & Κέντρο Εφαρμοσμένης Νευροεπιστήμης,  

Πανεπιστήμιο Κύπρου 

Συζητητής: Ευαγγελία Καραγιαννοπούλου,  Καθηγήτρια 

Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

12:00-12:30 Συζήτηση και Ερωτήσεις 

12:30-13:00 Εικονικές τάξεις και μάθηση κατά την COVID19: Μια πολυαισθητηριακή 

προσέγγιση 



Ομιλήτρια: Αργυρώ Βατάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια 

Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Συζητητής: Ελβίρα Μασούρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

13:00-13:30 Συζήτηση και Ερωτήσεις 

13:30-15:00 Διάλειμμα 

15:00-15:30 Ρόλοι εκπαιδευτικών και γονέων την εποχή αναστολής σχολείων και εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης 

Ομιλητής: Αδριανός Γ. Μουταβελής, Συντονιστής Εκπαιδευτικού Έργου Ειδικής 

Αγωγής & Ενταξιακής Εκπαίδευσης 

4ο Περιφερειακό Κέντρο Εκπαιδευτικής Υποστήριξης Αττικής, ΥΠΑΙΘ 

Συζητητής: Φαίη Αντωνίου, Επίκουρη Καθηγήτρια 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

15:30-16:00 Συζήτηση και Ερωτήσεις 

16:00-16:30 Εξ αποστάσεως εκπαίδευση σε συνθήκες πανδημίας: τρόποι διαχείρισης της 

κόπωσης και ενίσχυσης της ψυχικής ανθεκτικότητας 

Ομιλήτριες: Μαρία Σμαργιανάκη & Μαρίνα Κρητικού, Ψυχολόγοι 

Συμβουλευτικό Κέντρο, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Συζητητής: Γιώτα Δημητροπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια 

Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

16:30 – 17:00 Συζήτηση και Ερωτήσεις 

 Κλείσιμο 

 

 


