
 

                                                                                                  

Προκαταρκτικό πρόγραμμα για την ημερίδα: 

1. Τίτλος: «Πανεπιστημιακή ημερίδα για την ψυχοθεραπεία».  

Α μέρος: «Πιστοποίηση στην Ψυχοθεραπεία: Ενημέρωση για τις εξελίξεις 

και προσδιορισμός ανοιχτών ζητημάτων»  

Β Μέρος:  «Ψυχοθεραπεία στις Πανεπιστημιακές κλινικές: Ανοιχτή 

συζήτηση»  

  

2. Συνδιοργάνωση: Α και Β Ψυχιατρικές Κλινικές ΕΚΠΑ, Κλάδος 

Ψυχοθεραπείας ΕΨΕ, Επιτροπή Ψυχοθεραπείας Ελ.Ψ.Ε. ( Ακαδημαϊκοί 

Ψυχολόγοι)  

  

3. Τόπος και χρόνος Διαδικτυακά. Παρασκευή 25/6/21: Διάρκεια 6 ώρες: 

10:00πμ-4:00μμ 

 

4.       Α μέρος: «Πιστοποίηση στην Ψυχοθεραπεία: Ενημέρωση για τις 

εξελίξεις και προσδιορισμός ανοιχτών ζητημάτων» 

 

Εισηγήσεις ( σύνολο 1 ώρα) :   

  

         Τέσσερις 15άλεπτες εισηγήσεις, σε ακολουθία.  

 1η εισήγηση: «Αποσαφήνιση στόχων και επιπέδων διαπίστευσης: Πιστοποίηση στην 

ψυχοθεραπεία: Δεξιότητα / Εξειδίκευση /  Επάγγελμα /Εκπαίδευση» (Γιάννης 

Ζέρβας) 

 2η εισήγηση: «Ψυχοθεραπευτική εκπαίδευση στην Ψυχιατρική ειδικότητα» (Χαρά 

Καραμανωλάκη)  

3η εισήγηση:  «Ευρωπαϊκές και διεθνείς πρακτικές πιστοποίησης στην 

ψυχοθεραπεία» (Βαλέρια Πομίνι) 

  

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΙΑΤΡΙΚΗ   ΣΧΟΛΗ 

Α΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ   ΚΛΙΝΙΚΗ 

Διευθυντής: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Χ. Χ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
 



 

 4η εισήγηση: «Ανασκόπηση των έως τώρα πεπραγμένων και προτάσεων στην 

Ελλάδα» ( Ρωσσέτος Γουρνέλλης) 

5.       Μετά θα αρχίσει ο Σχολιασμός (2 με 2-1/2 ώρες)  

Σχολιαστές:  

1. Αυδή Ευρυνόμη 

2. Βαϊδάκης Νίκος 

3. Γονιδάκης Φραγκίσκος 

4. Διαλλινά Μαρία 

5.  Καραταράκη Μαρία 

6. Λαζαράτου Ελένη 

7. Μιχόπουλος Γιάννης 

8. Ιεροδιακόνου -Μπένου Ιωάννα 

9. Πλουμπίδης Δημήτρης 

10.  Σκαπινάκης Πέτρος 

11. Σίμος Γρηγόρης 

12. Σουμάκη Ευγενία 

13.  Στεφανής Νίκος 

14. Στριγγάρης Αργύρης 

15. Χαρίλα Ντιάνα 

Ερωτήσεις από το ακροατήριο θα γίνονται γραπτά και θα συλλέγονται και θα 

μεταφέρονται στους ομιλητές και τους σχολιαστές από την κυρία Σπυροπούλου και 

τον κύριο Μουρίκη. 

Θα συντονίσει, θα συνοψίσει και θα κλείσει το Α΄ μέρος ο κ. Βασλαματζής.  

(Διάλειμμα ½ ώρα) 

 

6.    Β Μέρος  ( 1 ½ ώρα) με θέμα  

«Ψυχοθεραπεία στις πανεπιστημιακές κλινικές εκτός Αθηνών: ανοιχτή 

συζήτηση»  

με 10λεπτες εισηγήσεις από τους διευθυντές των Παν/κών κλινικών: 

Γεώργιος Αλεβιζόπουλος (Αθήνα): 

Αλέξανδρος Βγόντζας / Μαρία Μπάστα (Κρήτη) 

Φίλιππος Γουρζής (Πάτρα) 

Παντελεήμων - Βασίλειος Μποζίκας (Θεσσαλονίκη) 

Ιωάννης Νηματούδης (Θεσσαλονίκη) (Εισηγήτρια η Αν. Καθηγήτρια Ι. Ιεροδιακόνου) 

Μαρία Σαμακουρή (Θράκη)  



 

 

Μάκης Υφαντής (Ιωάννινα) 

Νίκος Χριστοδούλου (Θεσσαλία) 

Συντονίζουν, συνοψίζουν και κλείνουν κ. κ. Χαράλαμπος Παπαγεωργίου και 

Νικόλαος Σμυρνής (Αθήνα) 

 
 
 

Η τεχνική υποστήριξη της συγκεκριμένης ημερίδας παρέχεται από την Δράση  για την ψυχοεκπαίδευση 
(Υπεύθυνη Καθηγήτρια κ. Οικονόμου Μαρίνα) του Προγράμματος. «Προαγωγή Ψυχικής Υγείας σε Ευπαθείς 

Πληθυσμούς», που εκπονείται από την Α΄ Ψυχιατρική Κλινική του ΕΚΠΑ και χρηματοδοτείται από την Περιφέρεια 
Αττικής. 

 


