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Προκαταρκτικό 
Πρόγραμμα



Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Είμαστε στην ευχάριστη θέση να σας ανακοινώσουμε  τη διεξαγωγή του νέου διευρυμένου «Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Ουρογυναικολογίας», που οργανώνεται από την Πανελλήνια Εταιρεία Ουρογυναικολογίας και την Ελληνική Εται-
ρεία Ουρογυναικολογίας & Διαταραχών Πυελικού Εδάφους  σε συνεργασία με  την  Α΄ & Β’  Μαιευτική Γυναικολο-
γική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., στις 26-28 Μαΐου 2022.

Σας καλούμε να συμμετάσχετε στο Πανελλήνιο Συνέδριο Ουρογυναικολογίας, έχοντας την πεποίθηση ότι θα στηρί-
ξετε με την παρουσία σας τις επιστημονικές και τις κοινωνικές εκδηλώσεις του συνεδρίου, συμβάλλοντας έτσι στην 
επιτυχία του. Η βελτίωση της διαγνωστικής προσέγγισης αλλά και η διεύρυνση των δυνατοτήτων συντηρητικής και 
επεμβατικής αντιμετώπισης των ασθενών έχει καταστήσει απαραίτητη την ανάπτυξη εξειδικεύσεων στις διάφορες 
ειδικότητες της Ιατρικής επιστήμης. Οι εξειδικεύσεις αυτές αποτελούν πεδίο εκδηλώσεων ιδιαίτερου ενδιαφέροντος 
από τους θεράποντες ιατρούς αλλά δίνουν και την δυνατότητα εξατομικευμένης φροντίδας στους ασθενείς με την 
χρήση των δεδομένων που η σύγχρονη επιστήμη μπορεί να προσφέρει. Η ουρογυναικολογία αποτελεί υπο-ειδικότητα 
της Μαιευτικής & Γυναικολογίας περισσότερο από μια δεκαετία και έχει βοηθήσει στην προαγωγή της βασικής αλλά 
και κλινικής έρευνας στο γνωστικό της αντικείμενο, ενώ νέες θεραπείες συντηρητικές και χειρουργικές έχουν ανακα-
λυφθεί βελτιώνοντας την ζωή των ασθενών. 

Ο σχεδιασμός του προγράμματος του «Πανελλήνιου Συνεδρίου Ουρογυναικολογίας», έγινε στοχεύοντας στο να προ-
σφέρει ανακεφαλαίωση των υπαρχόντων γνώσεων για την δημιουργία μιας βάσης γνώσεων αλλά και ερεθισμάτων 
για τους νέους συναδέλφους αλλά και μία τεκμηριωμένη ενημέρωση για της τελευταίες εξελίξεις στην ουρογυναικο-
λογία. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει κλινικά φροντιστήρια, διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια και state of the art διαλέξεις, προ-
σφέροντας ενημέρωση, εμπειρία αλλά και ερεθίσματα για την περαιτέρω προαγωγή της έρευνας στη χώρα μας. 

Εκ μέρους των  Διοικητικού Συμβουλίων και των δύο εταιρειών, σας προσκαλούμε να λάβετε ενεργό μέρος στο 
«Πανελλήνιο Συνέδριο Ουρογυναικολογίας», έχοντας την πεποίθηση ότι θα στηρίξετε με την παρουσία σας τις επι-
στημονικές και κλινικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου, συμβάλλοντας έτσι στην επιτυχία του. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

2

Σταύρος Αθανασίου 	
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας,
Α’ Μ/Γ Κλινική Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Πρόεδρος Πανελλήνιας Εταιρείας
Ουρογυναικολογίας

Παναγιώτης Βάκας
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας,

Β’ Μ/Γ Κλινική Νοσοκομείο «Αρεταίειο»,  
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ουρογυναικολογίας &

Διαταραχών Πυελικού Εδάφους
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08:00-08:30 Προσέλευση – Εγγραφές 

08:30-10:30 ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 1  
Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική: Ταινίες, νέα υλικά
Συνέδρια 1η
Προεδρείο: Γρηγοριάδης Θ., Λιτός Μ.
Ανατομία οπισθοηβικής χειρουργικής
Καλαντζής Χ.
Ανατομία διαθυροειδικής χειρουργικής
Δουληγέρης Α. 
Video χειρουργικής  ταινιών ακράτειας
Σχολιασμός - Συζήτηση

10:30-11:00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ 

11:00-12:30 ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 1  
Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική: Ταινίες, νέα υλικά
Συνέδρια 2η
Προεδρείο: Ζαχαράκης Δ., Κουφομιχαήλ Β.
Ογκωτικά υλικά
Λιάλιος Γ. 
Mini slings
Τσιαπακίδου Σ.
Επιπλοκές
Λιτός Μ.
Managing patients’ expectations pre and postoperatively
Rantell A.
Σχολιασμός - Συζήτηση 

Πέμπτη
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Πέμπτη
12:30-14:00

ΠΡΑΚΤΙΚΉ ΕΞΆΣΚΗΣΗ / ΕΠΊΔΕΙΞΗ ΤΕΧΝΙΚΏΝ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΉ 
ΣΕ ΠΡΟΠΛΆΣΜΑΤΑ

14:00-14:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ 

14:30-16:00 ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 2 
Ουροδυναμικός έλεγχος 
Προεδρείο: Βάκας Π., Μπούγας Δ.
Βασικές αρχές ουροδυναμικής μελέτης
Κρατήρας Ζ.
Η κλινική σημασία της ουροδυναμικής μελέτης στην γυναικεία ακράτεια
Μπέτα Α. 
Ορθή ουροδυναμική πρακτική. Επίδειξη ενδιαφερόντων περιστατικών 
Οικονόμου Α. 
Σχολιασμός - Συζήτηση 

16:00-18:00 ΠΡΑΚΤΙΚΉ ΕΞΆΣΚΗΣΗ 
Ουροδυναμικό ιατρείο, B’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική ΕΚΠΑ
«Αρεταίειο» Νοσοκομείο 



5

Παρασκευή
08:00-09:30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ

Προεδρείο: Παναγόπουλος Ν., Πανουλής Κ., Παππά Κ.
ΕΑ01 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ BEBO® PFT (ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  ΠΥΕΛΙΚΟΥ 

ΕΔΑΦΟΥΣ) ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΕΤΡΑΜΗΝΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ 4 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΜΕ ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΑΠΟ 
ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ.
Γιώργου Α.

ΕΑ02 Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΗΡΤΙΚΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΚΟΛΠΙΚΗ ΥΣΤΕΡΕΚΤΟΜΗ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Δουληγέρης Α., Ζαχαράκης Δ., Προδρομίδου Α., Αθανασίου Σ., Χατζηλία Σ., Καθοπούλης Ν., 
Αθανασίου Β., Γρηγοριάδης Θ.

ΕΑ03 ΧΡΗΣΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΤΑΧΕΙΑΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ (ERAS PROTOCOLS) ΣΕ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ
Διακοσάββας Μ., Ζαχαράκης Δ., Προδρομίδου Α., Καθοπούλης Ν., Αγγέλου Κ., Καλαντζής Χ., 
Αθανασίου Σ., Γρηγοριάδης Θ.

ΕΑ04 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΥΕΛΙΚΗΣ ΣΥΜΦΟΡΗΣΗΣ: ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Μαρίτσα Α.-Ξ., Γεωργιάδου Μ., Κομιώτης Ι., Τσιτσής Β., Νικολάου Β.

ΕΑ05 MINI SLING ΜΟΝΗΣ ΕΙΣΟΔΟΥ ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΉ ΑΝΑΙΣΘΗΣΊΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ ΑΚΡΆΤΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΠΆΘΕΙΑ. ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Θεοδουλίδης Ι., Τσιαπακίδου Σ., Τσακιλιώτης Σ., Κοτσαηλίδου M., Ζεπειρίδης Λ., Γκριμπίζης Γ., 
Μίκος Θ.

ΕΑ06 ΕΙΝΑΙ Η OAB ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ; 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Τσιαπακίδου Σ., Θεοδουλίδης Ι., Χατζηαγγέλου Α., Κοτσαηλίδου Σ, Ιωαννίδης Π., 
Μπαλαμπανόβα Π., Γκριμπίζης Γ., Μίκος Θ.

ΕΑ07 ΈΧΕΙ ΘΕΣΗ Η ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΛΠΙΚΗ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΕΚΤΟΜΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΟΛΠΙΚΗ 
ΥΣΤΕΡΕΚΤΟΜΗ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΓΙΑ ΠΡΟΠΤΩΣΗ ΓΕΝΝΗΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ; 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Μίκος Θ., Χατζηαγγέλου Α., Θεοδουλίδης Ι., Τσιαπακίδου Σ., Δάμπαλα Κ., Κλώνος Ε., Τσολακίδης Δ., 
Πάντος Γ., Βαβίλης Δ., Γκριμπίζης Γ.

ΕΑ08 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΒΙΝΤΕΟΠΡΟΒΟΛΗ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΑΣΙΝΟΥ ΤΗΣ ΙΝΔΟΚΥΑΝΙΝΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ/ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΤΩΝ ΟΥΡΗΤΗΡΩΝ ΣΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΕΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ
Μίκος Θ., Τζιτζιμίκας Σ., Μήττα Κ., Λαβασίδης Λ., Τσιαπακίδου Σ., Θεοδουλίδης Ι., Γκριμπίζης Γ.
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Παρασκευή
ΕΑ09 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΤΑΙΝΙΑΣ ΜΟΝΗΣ ΤΟΜΗΣ (ALTIS MINI SLING) ΣΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΚΡΑΤΕΙΑΣ ΟΥΡΩΝ ΑΠΟ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΣΕ FOLLOW-UP ΤΡΙΩΝ ΕΤΩΝ
Μπέτα Α., Παναγόπουλος Ν., Γιαννούλη Α., Κουλουράκη Σ., Κορομπόκης Η., Μπαλαφούτας Δ., 
Βάκας Π.

ΕΑ10 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΙΡΑΒΕΓΡΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΥΠΕΡΔΡΑΣΤΗΡΙΑ ΚΥΣΤΗ
Μπέτα Α., Παναγόπουλος Ν., Γιαννούλη Α., Κουλουράκη Σ., Κορομπόκης Η., Μπαλαφούτας Δ., 
Βάκας Π.

ΕΑ11 Η ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΜΙΚΡΟΦΩΤΟΕΞΑΧΝΩΣΗΣ CO2 ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ 
ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΥΠΕΡΔΡΑΣΤΗΡΙΑΣ ΚΥΣΤΗΣ
Κυπριώτης Κ., Ζαχαράκης Δ., Γρηγοριάδης Θ., Καλαντζής Χ., Δουληγέρης Α., Προδρομίδου Α., 
Αθανασίου Σ.

ΕΑ12 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΚΥΣΤΕΟΚΟΛΠΙΚΏΝ ΣΥΡΙΓΓΊΩΝ: ΔΙΑΚΟΛΠΙΚΉ VS ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΉ 
ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ.
Θεοδουλίδης Ι., Τσιαπακίδου Σ., Τσολακίδης Δ., Μωυσίδης Κ., Καλινδέρης Ν., Χατζημουρατίδης Κ., 
Ιωαννίδης Π., Γκριμπίζης Γ., Μίκος Θ.

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 1  
Λειτουργική ανατομική και διαγνωστική προσέγγιση του πυελικού εδάφους
Προεδρείο: Ζαχαράκης Δ., Λιάλιος Γ., Τσεσμελάκης Δ.
Λειτουργική ανατομία πυελικού εδάφους
Θεοδουλίδης Ι.
Παθοφυσιολογία της ακράτειας των ούρων. Σύγχρονα δεδομένα  
Οικονομίδης Π.
Αναγκαιότητα ουροδυναμικού ελέγχου προ της χειρουργικής επέμβασης
Σιούτης Δ.
Απεικονιστικές μέθοδοι στο πυελικό έδαφος. Ερευνητικό εργαλείο ή κλινικό βοήθημα;
Μπουργιώτη Χ.
Setting goals for effective treatment: Physician’s and patient perspective
Δουμουχτσής Σ.
Σχολιασμός - Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ
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Παρασκευή
11:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 2 

Υπερλειτουργική κύστη
Προεδρείο: Δίνας Κ., Κωνσταντινίδης Χ., Λιτός Μ.
Διαγνωστική προσέγγιση
Μητσογιάννης Η.
Current pharmacological treatment for overactive bladder and future developments
Robinson D. T.
Αντιμετώπιση ανθεκτικού τύπου ΟΑΒ
Λιάπης Η.
Σύνδρομο επώδυνης κύστης
Δελλής Α. 
Σχολιασμός - Συζήτηση

13:00-14:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ

14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 3 
Ακράτεια ούρων από προσπάθεια
Προεδρείο: Βάκας Π., Στέφος Θ., Τζεφεράκος Α. 
Ταινίες ακράτειας: Δεδομένα και προβληματισμοί το 2022
Γρηγοριάδης Θ.
Η θέση της κολποανάρτησης κατά Burch και της ηβοκολπικής ομολόγου ταινίας στην 
ακράτεια ούρων σήμερα
Λιάπης Α.
Alternatives to conventional surgery in urogynecology
Toozs-Hobson P. 
Εμμένουσα ακράτεια
Πανταζής Κ.
Κατακράτηση ούρων στη γυναίκα. Αίτια και θεραπευτική αντιμετώπιση
Αθανασόπουλος Α. 
Σχολιασμός - Συζήτηση
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15:30-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 4  
Πρόπτωση-Κολπική χειρουργική: Επιστροφή στο μέλλον
Προεδρείο: Αντωνάκης Γ., Βλάχος Γ., Πανταζής Κ.

Surgical techniques for the removal of adnexae transvaginally
Salvatore S.
Διατήρηση μήτρας στην κολπική χειρουργική: Ρεαλιστική προοπτική?
Βάκας Π.
Διακολπική ανάρτηση κολοβώματος κόλπου
Μίκος Θ.
Η θέση της  κολπόκλεισης σήμερα 
Μπλανάς Κ.
Κολπική χειρουργική υπό τοπική αναισθησία
Ζαχαράκης Δ.
Σχολιασμός - Συζήτηση

17:00-17:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

17:30-18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ  ΔΙΆΛΕΞΗ 

Παρασκευή



9

Παρασκευή

18:00-19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 5  
Λειτουργική και αισθητική αποκατάσταση κόλπου και αιδοίου
Προεδρείο: Αθανασίου Σ., Δαπόντε Α., Κλέντζερης Λ.
Φαρμακευτική θεραπεία GSM 
Λαμπρινουδάκη Ε.
Συσκευές ενέργειας και PRP για GSM
Προδρομίδου Α.
Αιδοιοδυνία 
Μορτάκης Α.
Surgical techniques of labiaplasty 
Gonzalez Isaza P. 
Female cosmetic genital surgery. What, why and by whom
Cardozo L.
Σχολιασμός - Συζήτηση

19:30-20:30 ΤΕΛΕΤΉ ΈΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ  
Προεδρείο: Αθανασίου Σ., Βάκας Π. 

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
Προεδρείο: Λιάπης Α.
Η κρίση της υγείας σε περιόδους πανδημίας
Υφαντόπουλος Γ. 
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Σάββατο
08:30-12:00 ΖΩΝΤΑΝΉ ΜΕΤΆΔΟΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΩΝ ΣΤΟ ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ  - LIVE SURGERY

Προεδρείο: Κιρμουτσέλης Ε., Μίκος Θ., Μπαλαξής Δ. 

12:00-12:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:30-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 6 
Διακοιλιακές – Ενδοσκοπικές τεχνικές στην πρόπτωση πυελικών οργάνων
Προεδρείο: Βλάχος Ν., Γρηγοριάδης Θ., Χανδακάς Σ.
Λαπαροσκοπική αποκατάσταση πρόπτωσης με φυσικούς ιστούς
Πρωτοπαπάς A.
Colposacropexy, sacrohysteropexy and cervicopexy with mesh
Zacchè M. M.
Pros and cons of lateral suspension and pectopexy for apical prolapse 
Noé G. 
Συνδυαστική κολπική και λαπαροσκοπική προσέγγιση σε σοβαρού βαθμού πρόπτωση  
Αθανασίου Σ.
Complications of meshes in urogynecology
Kearney R. 
Σχολιασμός - Συζήτηση

14:00-15:00      ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ
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Σάββατο
15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 7 

Διάφορα Θέματα
Προεδρείο: Δρακάκης Π., Σαλάκος Ν., ΤΒΑ 
Επιπλοκές ουρογεννητικού συστήματος
Μανούσακας Θ. 
Ορθοκολπικό Συρίγγιο. Αίτια, διαγνωστική προσέγγιση, θεραπεία
Κόντης Ι. 
Υποτροπιάζουσες ουρολοιμώξεις
Παναγόπουλος Ν.
Φυσικοθεραπεία στην ακράτεια ούρων 
Γαλάτα Α.
Σεξουαλική δυσλειτουργία στη γυναίκα & χαλάρωση πυελικού εδάφους με ή χωρίς 
ακράτεια ούρων 
Γιαρένης Η. 
Σχολιασμός - Συζήτηση

16:30-17:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 

17:00-17:30 STATE OF ART ΔΙΆΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γκριμπίζης Γ., Ροδολάκης Α.
Εκπαίδευση στην ουρογυναικoλογία EUGA / EBCOG
Αθανασίου Σ.

17:30 ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ ΛΉΞΗ
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e-Posters
EP01 ΠΑΡΑΟΥΡΗΘΡΙΚΗ ΚΥΣΤΗ ΠΡΟΣΟΜΟΙΑΖΟΥΣΑ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΑ ΜΟΡΦΩΜΑ ΩΟΘΗΚΗΣ

Λιτός Μ., Παπαδάκη Μ., Νταΐλιάνη Π., Μπακαλιάνου Κ.
EP02 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΟΥ 

ΜΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ
Προδρομίδου Α., Ζαχαράκης Δ., Δουληγέρης Α., Αθανασίου Σ., Πρωτοπαπάς Α., Μιχαλά Λ., 
Καθοπούλης Ν., Γρηγοριάδης Θ.

EP03 ΑΙΔΟΙΟΔΥΝΙΑ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΑ ΜΕ ΝΕΥΡΟΦΥΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ
Παπαδάκη Μ., Λιτός Μ., Τζεφεράκος Α. Μπακαλιάνου Κ.

EP04 ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ ΜΕ ΤΟΠΙΚΗ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ & ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Δουληγέρης Α., Ζαχαράκης Δ., Προδρομίδου Α., Χατζηλία Σ., Καθοπούλης Ν., Αθανασίου Σ., 
Γρηγοριάδης Θ.

EP05 ΔΙΑΓΝΩΣΗ, ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΡΙΓΓΙΩΝ ΟΥΡΟΠΟΙΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΑΚΤΙΝΟΣΚΟΠΗΣΗΣ
Γεωργιάδου Μ., Μαρίτσα Α.-Ξ., Κομιώτης Ι., Τσιτσής Β., Νικολάου Β.

EP06 ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΤΟΠΙΚΑ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ ΝΟΣΟ: ΕΜΒΟΛΙΣΜΟΣ ΕΣΩ ΚΛΑΔΩΝ ΕΣΩ ΛΑΓΟΝΙΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ
Γεωργιάδου Μ., Μαρίτσα Α.-Ξ., Κομιώτης Ι., Τσιτσής Β., Νικολάου Β.

EP07 ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΉΤΙΚΉ ΑΞΙΟΛΟΓΉΣΉ ΖΉΤΉΜΑΤΏΝ ΠΟΙΟΤΉΤΑΣ ΖΏΉΣ ΜΕ ΠΙΣΤΟΠΟΙΉΜΕΝΑ 
ΕΡΏΤΉΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΟΠΤΏΣΉ ΠΎΕΛΙΚΏΝ ΟΡΓΑΝΏΝ ΚΑΙ ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΟΎΡΏΝ 
ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑΣ. ΜΙΑ ΣΎΓΧΡΟΝΙΚΉ ΜΕΛΕΤΉ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΎ.
Τσιαπακίδου Σ., Θεοδουλίδης Ι., Κοτσαηλίδου Σ, Παπακώστα Μ., Μπαλαμπάνοβα Π.,  
Τσολακίδης Δ., Γκριμπίζης Γ., Μίκος Θ.

EP08 ΚΟΛΠΟΚΛΕΙΣΗ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ. ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΕΝΟΣ AUDIT.
Μίκος Θ., Τσιαπακίδου Σ., Θεοδουλίδης Ι., Κιόσια Ε., Χατζηαγγέλου Α., Τόλκος Α., Κλώνος Ε., 
Γκριμπίζης Γ.

EP09 ΨΥΧΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 
ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ. ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ.
Τσιαπακίδου Σ.,  Δριβάκου Δ., Θεοδουλίδης Ι., Κοτσαηλίδου Σ., Γκριμπίζης Γ., Πανταζής Κ., Δίνας Κ., 
Μίκος Θ.

EP10 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ 
ΣΤΑΔΙΟΥ ΠΡΟΠΤΩΣΗΣ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Ζαχαράκης Δ., Ρούντης Α., Δουληγέρης Α., Προδρομίδου Α., Καραγιαννόπουλος Α., Καλατζής 
Χ., Αθανασίου Σ., Γρηγοριάδης Θ.

EP11 ΟΓΚΟΙ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ . ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Γκορέζη-Νταβέλα Η., Σπύρου Α., Κάντας Α., Δαπόντε Α.
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Τα παραπάνω κόστη ΔΕΝ περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α.

Η επιλογή φροντιστηρίων έχει ως απαραίτητη προϋπόθεση και την παρακολούθηση του Πανελληνίου Συνεδρίου
Τα Κλινικά φροντιστήρια  αφορούν αποκλειστικά Μαιευτήρες- Γυναικολόγους.

* Περιορισμένος αριθμός εγγραφών. 
Απαιτείται επίδειξη ή αποστολή φοιτητικής ταυτότητας με email στο md@mdcongress.gr και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. 
Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν κανονικό κόστος συμμετοχής, ως ειδικευόμενοι.
Οι  εγγραφές θα πραγματοποιούνται κατά την περίοδο προεγγραφών και  κατά τις ημέρες και ώρες του συνεδρίου με την 
προϋπόθεση να υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις σύμφωνα με τα πρωτόκολλα διεξαγωγής των επιστημονικών εκδηλώσεων.

ON-LINE 
ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

Κατηγορίες Συμμετοχής  
(περιλαμβάνει το θεωρητικό των  Κλινικών φροντιστηρίων της  Πέμπτης –  
ΔΕΝ περιλαμβάνει το πρακτικό μέρος- hands on)
Ειδικευμένοι – Φυσική Παρουσία 120€
Ειδικευόμενοι – Φυσική Παρουσία 60€
Μαίες / Νοσηλευτικό Προσωπικό Δωρεάν
Φοιτητές- Σπουδαστές* Δωρεάν

Κλινικά Φροντιστήρια - Πέμπτη 26/05/22
(ο κάθε ενδιαφερόμενος μπορεί να  παρακολουθήσει ΜΟΝΟ ΈΝΑ Φροντιστήριο)  
και αφορά περιορισμένο αριθμό έως 25 άτομα ανά φροντιστήριο
Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική: Ταινίες, νέα υλικά 80€
Ουροδυναμικός έλεγχος 80€

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Το δικαίωμα συμμετοχής των ειδικευμένων – ειδικευόμενων ιατρών, περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
•	 Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο
•	 Υλικό Συνεδρίου
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης
•	 Διαλείμματα καφέ

! !

https://mdcongress.gr/event/panellinio-synedrio-oyrogynaikologias-2022/
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΟΥΡΟΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΠΥΕΛΙΚΟΥ 
ΕΔΑΦΟΥΣ

2013

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ
  			     

Ελληνική Εταιρεία Ουρογυναικολογίας	 	 Πανελλήνια Εταιρία 			 
& Διαταραχών Πυελικού Εδάφους	 	 Ουρογυναικολογίας 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ & ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

26/05/2022	 ΚΛΙΝΙΚΆ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΑ:	 Θεωρητικό μέρος: Crowne Plaza Hotel 
		  Πρακτικό μέρος: «Αλεξάνδρα» & «Αρεταίειο» Νοσοκομείο

27-28/05/2022	 ΘΕΩΡΗΤΙΚΌ ΜΈΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ: Crowne Plaza Hotel  
 
ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική και δεν θα υπάρχει μετάφραση.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιρειών και μηχανημάτων.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία (Ε.Μ.Γ.Ε.) θα χορηγήσει 8 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ε.Α.)
Διάρκεια παρουσίασης: δέκα (10) λεπτά συμπεριλαμβανομένων δύο (2) λεπτών για ερωτήσεις.

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E-POSTERS)
Σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο με οθόνες & υπολογιστές, θα είναι αναρτημένες ηλεκτρονικά οι ανακοινώσεις και 
τις δύο (2) μέρες του Συνεδρίου (θεωρητικό μέρος). Ο Σύνεδρος θα έχει την δυνατότητα καθ’ όλη την διάρκεια του 
Συνεδρίου να ανατρέξει σε οποιαδήποτε ανακοίνωση επιθυμεί.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης, θα σταλεί ηλεκτρονικά (e-certificate) από την Γραμματεία μετά το πέρας του 
Συνεδρίου.  Απαιτείται παρακολούθηση από τους συμμετέχοντες, πάνω από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού 
χρόνου του Συνεδρίου, βάσει των ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.).

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
 

Αλ. Παναγούλη 118, Αγ. Παρασκευή 153 43 • Τηλ.: 210.60.74.200,
Fax: 210.60.74.222 • e-mail: md@mdcongress.gr • site: www.mdcongress.gr


